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NAMIESTO UVODNIKA ...

Vazené kolegyne, kolegovia, damy a pani,

Frekvencia vydavania nasho info bulletinu je taka, ze spadne vzdy do akéhosi
medziobdobia. Nepatri sa preto uz popriat’ vam vSetkym zdravie a elan do d’alsej prace, ale
neda mi poprat’ nam vSetkym chut’ stretavat’ sa. Po obdobi “sucha”, ked’ sme sa pomerne
neuspesne pokusali, podotykam viac krat, organizovat’ stretnutia na regionalnej ¢i oblastnej
urovni, zda sa, Ze sa “l'ady pohli”, ¢i snad’ aj “naprsalo”. Mam na mysli predovsetkym
kreovanie dvoch sekcii nasej spolo¢nosti, ozivenie Bratislavkej oblastnej skupiny SPS, ktorti
si pod patronat zobrali kolegovia PhDr. Pavol Smykala, PhDr. Dusan Selko, PhDr. Eva Jas§ova
a PhDr. Anna Klimekova a Sekcie Psychologie zdravia pri SPS, do ¢ela ktorych sa postavili
PhDr.Dusan Selko a doc.PhDr. Milada Harinekova, CSc., a.ktoré prave v tomto ¢ase rozbichajii
svoje aktivity. Je to asi obraz doby, ked’ tradi¢né, pdvodné Struktiry SPS pri SAV stracaji na
vyzname a ¢innost’ sa prestuva skor na problémové okruhy psychologickej vedy.

Nasa ¢innost’ v8ak spoc¢iva predovsetkym v psychologickej osvete, a tak budeme
pokracovat’ v tradi¢nych ale i dobre zabehanych a predpokladam i obl'ibenych stretnutiach
na celostatnej ¢i medzinarodnej urovni. Ide i Psychologické dni 2006, ktoré budu tohoto roku
opit’ v Olomouci a ktoré spolu s nami organizuje CMPS; vel'ky doraz kladieme tieZ na vedeckd
a vyskumnu aktivitu nagich $tudentov, pravidel'ne organizujeme Studentské psychologické
dni (tento raz budi v Bratislave, tak 7. celostatne ako i 6. medzinarodné); chcel by som i pri
tejto prilezitosti vyjadrit’ pod’akovanie podpredsednicke SPS, Doc. PhDr. Marii Bratskej, CSc.,
ktora si osvojila organizaciu tohoto podujatia tak, Ze sa on stara ako o vlastné diet'a. Vyznamnym
podujatim bude “Metodologicky seminar”, ktory organizuejme v diioch 6. — 7.10.2006
v Bratislave, na ktory vas srde¢ne pozyvame; vznik bol vyvolany ako reakcia na vSobecne
konsatatovany neustaly pokles metodologickej urovne. Pozvanku najdete v najblizSom Case
najdete na strankach Bulletinu a na www stranke. Mam jednu prosbu, pokial’ viete o nejakom
podujati, ktoré organizujete vy alebo vasi kolegovia, dajte nam vcas vediet’, iste sa najde
viacero kolegov, ktori radi na podujatie pridu.

Niektoré zamery sa nam uz chronicky nedaria. Pévodny zamer, vydat novy, sicasny
adresar psycholdgov na Slovensku (predchadzajica verzia pochadza este z minulej éry
auznate iste, Ze je viac ako neaktualny) sa nestretol s vasim ohlasom. Nechcem uvadzat’
priamo Cisla, ale je to naozaj bieda, aky zaujem je medzi nami o takyto délezity dokument.
Mali sme v plane, vydat cely adresar slovenskych psycholdgov, teda nielen ¢lenov SPS
pri SAV (odhaduejm Ze je nas viac ako 1300) ako prilohu na CD, nizky zdujem nas ntti

urobit’ eSte jednen pokus. Nestracame nadej....mozno sa najde aj lepSia stimulacia.
Formular do adresara visi na naSej www, staci stiahnut’ a pripadne povedat’ i kolegom.

ESste raz vSetko dobré v roku 2006 a hlavne chut’ stretat’ sa a vymienat’ si skiisenosti.

Dostretnutia Doc. PhDr. Ivan Sarmany-Schuller, CSc.

Predseda SPS pri SAV
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SPRAVY Z AKCIT

Sympo6zium Mudrost’ - inteligencia, osobnost’

Znie to sice vel'mi nepravdepodobne, ale je to naozaj pravda. Prof. PhDr. Imrich Ruisel,
DrSc., jeden z vyznamnych slovenskych psycholdgov, znamy nielen na Slovensku ale i d’aleko
v zahrani€i sa doziva sta okrthlin. Ti ¢o poznate Imricha Ruisela osobne, iste mi date za
pravdu, ze nielen jeho odborna, vedecka a populariza¢na ¢innost’ je vSeobecne znama, nemene;j
znamy je aj ako skvely pedagdg a znama je predovsetkym jeho osobnostna charizma, vlitadnost’
a miernost’, a to, ¢o by sme mohli jednoducho nazvat’ ako ¢aro I'udskosti. Nie vSetci kolegovia
vsak vedia i to, ze profesor Ruisel je aj vel’ky Sportovec, ktory absolvoval nejeden maratonsky
beh, viackrat vSak aj medzinarodné preteky v Komarne, alebo cestny beh Devin-Bratislava.

Profesor Ruisel sa narodil 20.3.1941 v Bratislave a po ukon¢eni §tadii zacal pracovat’ na
Ustave experimentélnej psychologie SAV, kde posobi dodnes, v stii¢asnosti ako riaditel Gistavu.
Profesionalne sa zaoberal predov§etkym problémami kognitivnej psycholdgie, zname su jeho
monografie o pamati, dnes si asi ani on uz nespomenie na pociatky experimentovania, ked’ sa
venoval napr. aj problematike laterality. Neskor pribudli otazky praktickej inteligencie, a tento
zaujem pretrvava doposial’ v orientacii na otazky midrosti - vysledkom je ostatna monografia
z roku 2005 “Mudrost’ v zrkadle vekov”. Nemenej vyznamny je prinos oslavenca vsak aj na
poli organizacie psychologického zivota na Slovensku, kde dlhsi ¢as posobil vo vedeni SPS
pri SAV.

Z prilezitosti viznamného jubilea sa konalo na Ustave experimentalnej psychologie SAV
medzinarodné sympozium Mudrost-inteligencia-osobnost’. Zcastnili sa ho popredni slovenski
aj Ceski psycholdgovia, program bol rozdeleny do dvoch vedeckych sekcii - oralnych
prezentacii: M.Mraz (Psyché —pojem, symbol, inSpiracia a prameit modrosti); . Ruisel (Vyskum
mudrosti na pociatku 3.tisicrocia); J.Vyrost (Socialne kontexty madrosti); V.Bac¢ova (Identita
a mudrost’); M.Strizenec (Mudrost-spiritualita-vd’acnost’); D.Kova¢ (O mudrom (hlapom)
konani v beznom Zivote); M.Svoboda a H.Klimusova (Psychodiagnosticky proces: Etické
aspekty); E.Sollarova (PCA zrucnosti ako cesta k mudrosti vo vzt'ahoch); T.Kollarik (Mladi
manazéri typu “High potential a psychologia”); v posterovej sekeii boli prezentované prace:
L.Adamovova (Implicitné presved¢enia o mudrosti — metodologické pristupy); M.Bratska
(Mudrost’ a autorita); M.Falat (Dva v jednom: Umelec a reklamny tvorca (Je muadre spajat’
protiklady?); E.Fickova (Emo¢na inteligencia a osobnost); L.Géci (Faktory ovplyviiujice
nazorné zovseobecnenie farieb u deti); L.Golecka (Seniorsky vek: Prediktivna hodnota verbalnej
inteligencie); P.Halama — E.Tomkova (Typické profily inteligencie u chlapcov a diev¢at);
M.Hatokova (Osobnostné a environmentalne aspekty dobrovolnictva: Sta¢i dobrovolnikovi
dobra vola?); J.Kordacova (Osobnostné determinanty funkéného a dysfunkéného myslenia);
D.Kusa — J.Guriidkova (Androgynne seba-ponatie a hl'adanie vlastnej hodnoty); D.Luptak
(Uvod do koncepcie tandemickej inteligencie); Z.Ruiselova— A.Prokop&akova (Osobnostné
charakteristiky v kontexte implicitnych tedrii inteligencie); I.Sarmany-Schuller (Kulttime aspekty
inetligencie); J.Uriga (Obraz moralneho ¢loveka a socialna inteligencia v implicitnych tedriach);
Z uvedeného podujatia vyjde kolektivna monografia.

Vazeny pan profesor, mily Imro, dovol’ mi popriat’ ti v mene svojom ako aj psychologickej
obce SPS, vela zdravia v Zivote a elanu do d’alSich, iste bohatych planov.

Ivan Sarmany-Schuller
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Medzinarodna konferencia doktorandov odborov
psychologia a socialna praca

V ramci rozvoja vzajomnej spoluprace medzi Studentmi doktorandského Studia sa 7.
aprila 2006 uskutocnila 1. Medzinarodna konferencia doktorandov odborov Psycholdogia
a Socialna praca, ktortl organizovala Katedra psychologickych vied a Katedra socialnej
prace a socialnych vied pod zastitou dekana Fakulty socialnych vied a zdravotnictva
Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre prof. PhDr. Petra Ondrejkovica, PhD.

Konferenciu, na ktorej sa zi¢astnilo 42 doktorandov psycholdgie a socialnej prace zo
Slovenska a z Ciech, zahajil ivodnou prednaskou predseda Slovenskej psychologickej
spolo¢nosti SAV PhDr. Ivan Sarmany-Schuller, CSc. s nazvom Metodologia v vizadi —
opdt Popoluskou? Prispevkom nasStartoval kriticku diskusiu o povahe sucCasnej
metodologie, financnych a inych problémoch, s ktorymi su vyskumnici konfrontovani,
ale i potrebe exaktného skumania socidlnych a psychologickych tém z hl'adiska
implementacie v praktickom zivote.

Rokovanie pokracovalo v troch sekciach. V prvej sekcii boli prezentované prispevky
z oblasti psychologie. Rozmanitost’ vyskumného zaujmu doktorandov sa prejavila
i v roznorodosti tém, o ktorych doktorandi v ramci svojich empirickych vyskumov
referovali. Zazneli podnetné prispevky z oblasti psychologie adolescentov, psychologie
osobnosti, poradenstva, psychoterapie a $kolskej psycholdgie. V sekciach socialnej prace
sa doktorandi venovali aktudlnym témam socialno-patologickych javov v spolo¢nosti,
uloham rodiny i pomoci a podpore v praci socialneho pracovnika.

Za organizacny tim mozeme vyslovit’ poteSenie z pretrvavajuceho zaujmu doktorandov
o oblast vyskumu, ktord je zakladom pre rozvijajicu sa spolocnost’ a zaroven vyslovit
nadej, ze stretnutia doktorandov sa stanti do budicnosti neoddelitelnou stii¢ast'ou
vedeckého zivota na Slovensku.

organizatori:
Doc. PhDr. Marta Popelkovad, PhD.
PhDr. Lubor Pilarik

Stretnutie veducich katedier psycholdogie Slovenska

V Nitre pod Zoborom sa uskutoénilo 7. aprila 2006 v poradi uz 4. stretnutie veducich
katedier psycholdgie na Slovensku, ktoré nadvédzovalo na predchadzajice v Bratislave,
Presove a v Trnave.

Podujatie v spolupraci s SPS organizovali psychologické pracoviska FSVaZ UKF v
Nitre - Katedra psychologickych vied, Katedra pedagogickej psycholégie a Ustav
aplikovanej psychologie pod zastitou dekana FSVaZ prof. PhDr. Petra Ondrejkovica, PhD.,
ktory otvoril stretnutie a privital i¢astnikov.



Cielom stretnutia bola najmé vymena aktualnych informacii a skiisenosti v priprave
buducich psycholéogov a ucitelov psychologie, otazky kompatibility Studijnych
programov a hodnotenia urovne vzdelavacej a vedecko- vyskumnej ¢innosti vysokych
skol.

Stretnutia sa ztiCastnilo 11 veducich psychologickych pracovisk Slovenska a pozvanie
prijali predseda a podpredsednicka SPS, PhDr. Ivan Sarméany — Schuller, CSc. a Doc. PhDr.
Maria Bratsk4, CSc., ktori informovali o priprave Studentskych psychologickych dni
2006 a pripravovanych odbornych podujatiach.

Veduce psychologickych pracovisk FSVaZ, doc. PhDr. Marta Popelkova, PhD., PhDr.
Blandina Sramova, PhD. a Prof. PhDr. Eva Sollarové, CSc. predstavili historiu a si¢asnost
univerzity, Fakulty socidlnych vied a zdravotnictva i troch psychologickych pracovisk v
oblasti vzdelavania, vedecko-vyskumnej ¢innosti a aktivit Studentov. Pritomni pozitivne
hodnotili najmé pracu Studentov psychologie na Detskej linke pomoci.

Diskusia bola otvorena aj otazke podmienok prijatia na magisterské Stadium po
absolvovani bakalarskeho $tudia psychologie a bude pokracovat’ na pracovnom stretnuti
v septembri na UCM v Trnave. PhDr. Blandina Sramov4, PhD. informovala o odpovedi
MS k Ziadosti o vyjadrenie sa ku kompetenciam a diagnostikovaniu v praci $kolskych
psycholégov. Pritomni odporucili prerokovat’ tito zalezitost na vybore SPS pri SAV.

K stretnutiu, ktoré mozno hodnotit’ po pracovnej stranke ako prinosné, prispela
srdecna a priatel'ska atmosféra.

Tradicia podujatia bude podl'a dohovoru ucastnikov pokracovat stretnutim na UMB
v Banskej Bystrici.

Marta Popelkova

Seminar Zdravotné a psychologické aspekty sexualnej vychovy
a vychovy k manzelstvu a rodicovstvu

Dna 16.2.2006 sa na Fakulte socialnych vied a zdravotnictva UKF v Nitre, na Kraskovej
ul. konal pracovny seminar s nazvom Zdravotné a psychologické aspekty sexualnej
vychovy a vychovy k manzelstvu a rodicovstvu pod odbornou garanciou doc. PhDr. Evy
Poliakovej, CSc. Zastitu nad pracovnym seminarom prevzal dekan FSVaZ, prof. PhDr.
Peter Ondrejkovi¢, PhD. Seminar sa konal v ramci plnenia tlohy Statnej objednavky
ZvySovanie urovne socializdacie romskej komunity prostrednictvom systemov vzdelavania
socialnych a misijnych pracovnikov a asistentov ucitelov. Cielom pracovného seminara
bolo priniest’ nové pohl'ady na rieSenie sexualnej vychovy a vychovy k manzelstvu a
rodicovstvu na zakladnych a strednych Skolach so Specifickym zameranim na socialne a
emocionalne zanedbavané deti.

Ugastnikmi pracovného seminara boli zastupcovia VUC, odboru $kolstva MsU Nitra,
zdravotnictva, pedagogovia vysokych §kol, ucitelia zakladnych a strednych §kol, socialni
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a misijni pracovnici pracujuci s detmi a mladymi l'ud’'mi v oblasti sexualnej vychovy a
vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu. Seminara sa zG¢astnila viac ako stovka uéitel'ov,
prevazne koordinatorov sexualnej vychovy a vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu na
zakladnych a strednych Skolach, ucitelov etickej vychovy, nabozenskej vychovy,
obcianskej vychovy, nauky o spolo¢nosti, prirodopisu a bioldgie, ako aj triedni u€itelia a
vychovni poradcovia so zaujmom o uvedent problematiku.

Seminar mal pracovny charakter a odborny program bol rozdeleny do dvoch ¢asti.
Prva ¢ast’ programu tvorili pozvané prednasky odbornikov v danej problematike: Ing.
Orgy Pietruchovej, doc. PhDr. Viery Kurincovej, CSc., MUDr. Miroslava Kozara, doc.
PhDr. Evy Poliakovej, CSc. Druhti ¢ast’ programu tvorili workshopy realizované v malych
skupinach formou aktivneho socialneho ucenia uplatnenim socialnych hier. Skupiny
pracovali pod vedenim pedagdgov Katedry pedagogickej psycholdgie FSVaZ a Katedry
socialnej prace a socialnych vied ( PhDr. Blandina Sramova, PhD., Mgr. Anezka Hamranova,
PhDr. Jana Vernarcova, Mgr. Dagmar Markova, PhD.).

Organizaény vybor d’akuje vSetkym zucastnenym.

PhDr. Jana Vernarcova

Zavislosti — ustredna téma Studentskej psychologickej konferencie

V dnoch 11. - 12. 5. 2006 sa uskuto¢ni na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave uz 7. ro¢nik celoslovenskej konferencie a 6. roénik medzinarodnej konferencie
Studentskej vedeckej a odbornej &innosti - Studentské psychologické dni 2006 na tému
Zavislosti: a ¢o d’alej?

Tentokrat Bratislava privita 39 vitazov z 13 katedier psycholégie vysokych §kol
z Ceskej a Slovenskej republiky. Spolu so §tudentami sa na prezentovani najlepsich prac
zlcastnia aj ich ucitelia, aby ako ¢lenovia hodnotiacej komisie ocenili vSetky a vyhodnotili
tie najlepsie.

Nebude to vobec lahké. Vietky dosial realizované Celoslovenské konferencie SVOC,
ktoré organizovali katedry psychologie vysokych $kol v Trnave (FF Trnavska univerzita),
v Bratislave (FIF Univerzita Komenského), v Presove (FF Univerzita Pavla Jozefa Safarika),
v Nitre (FF Univerzita Konstantina Filozofa), v Banskej Bystrici (PF Univerzita Mateja
Bela) a znovu v Trnave (FF, Univerzita sv. Cyrila a Metoda) ako aj medzinarodné
konferencie SVOC, ktoré organizovali katedry psycholégie vysokych $kol v Bratislave
(FIF Univerzita Komenského), v PreSove (FF Presovska univerzita), v Prahe (PF Karlovej
univerzity), v Olomouci (FF Univerzita Palackého) a znovu v Prahe (FF Univerzity Karlovej)
sa stretli s vel'kym zaujmom Studentov aj ich ucitel'ov, mali pozitivny ohlas aj v SirSej
odbornej verejnosti a vysokt odbornt rovein. Za perfektni organiza¢nu pracu a skvela
tvoriva atmosféru patri pod’akovanie vSetkym organizatorom, aktivnym ucastnikom
a neposlednom rade aj zanietenym ucitel'om, ktori sut’azné prace konzultovali.



V tomto $kolskom roku budi moéct’ v Bratislave porovnat’ Groven svojich prac
v pisomnej podobe, ale aj formou prezentacii vit'azi katedrovych kol studentskej vedecke;j
odbornej ¢innosti aj vd’aka podpore Protidrogového fondu, ktory formou schvaleného
projektu prispel na odmeny pre vitazov a organizaciu celej akcie.

Ciastkové ciele projektu

zvysit motivaciu Studentov odborne riesit’ problematiku psychologickych
aspektov ldatkovych a neldtkovych zavislosti, predovsetkym ich prevencie;
porovnat uroven kvality odbornej a vedeckej cinnosti Studentov na katedrach
psycholdgie jednotlivych vysokych §kol na Slovensku, Morave a v Cechach;
umoznit Studentom prostrednictvom osobnych kontaktov vymenu informacii a
skusenosti nielen z vedeckej a odbornej ¢innosti, ale aj zo zamerania planov vyucby
a priorit na jednotlivych vysokych $kolach na Slovensku, Morave a v Cechach;
systematickou pracou so Studentami v ramci vedeckej a odbornej ¢innosti zvysit’
uroven teoretickej a praktickej pripravy v problematike prevencie latkovych a
nelatkovych zavislosti na katedrach psycholdgie jednotlivych vysokych $kol;
podnecovat’ a prehlbovat zaujem Studentov o kooperdciu a zdravu konkurenciu
v odbornej a vedeckej ¢innosti, ktora sa uz stava tradiciou v podobe pravidelného
kazdoro¢ného organizovania Studentskych dni s medzinarodnou tcast'ou
Studentov z katedier psychologie jednotlivych vysokych §kol na Slovensku,
Morave a v Cechach.

Podrobné informécie o programe st k dispozicii pre zaujemcov na web stranke Katedry
psycholdgie Filozofickej Fakulty Univerzity Komenského v Bratislave a web stranke
Slovenskej psychologickej spolo¢nosti pri Slovenskej akadémii vied.

Maria Bratska



PLANOVANE AKCIE

Konferencia sekcie psychologie zdravia SPS pri SAV

Vazené kolegyne a vazeni kolegovia,

dovol'ujeme si Vas informovat’, ze vybor Slovenskej psychologickej spolo¢nosti pri
SAV na svojich zasadnutiach v decembri 2005 —januari 2006 odsthlasil a schvalil, aby sa
d’alsou odbornou zlozkou SPS stala Sekcia psycholdgie zdravia (d’alej SPZ). Jej cielom je
aktivizovat’ stretnutia a umoznit’ kontakt pre zaujemcov z radov psycholdgov, zaoberajucich
sa problematikou zdravia vo vsetkych oblastiach aplikovanej i teoretickej psychologie
a pribuznych oblasti, ako aj organizovat’ diskusie, konferencie, seminare orientované na
rieSenie celospolocensky zavazne otazky suvisiace s podporou zdravia a prevenciou
ochoreni.

I ked’ stretnutie “Psychologického klubu” bratislavskej oblastnej skupiny SPS pri
SAV dna 27.1.2006 bolo zatienené¢ doznievajicou traumou leteckej tragédie, diskusia
nasvedcovala tomu, ze sama psychologicka obec potrebuje zodpovedat’ otazku “Quo
vadis, psychologica Slovaca?”. Psychologia zdravia sa javi ako jedno z vychodisk
a realnych smerovani dolezitych pre zvySenie potencialu na vlastné prezitie psychologov.

Prvé celoslovensk4 konferencia SPZ SPS (o¢akavame uéast’ kolegov z CR, takze
medzinarodn4) sa uskutoéni v Bratislave, dita 3.5.2006 (streda) v priestoroch Ustavu
vzdelivania a sluZieb, s.r.o., BardoSova ul. &. 33 (Bratislava - Kramare). Cas konania
konferencie: od 9.00 hod do 16.00 hod. Zaujemcovia o aktivnu ti¢ast’ na konferencii sa
mozu prihlasit na niz§ie uvedenej adrese. Tematické okruhy:

» Kam smeruje PZ na Slovensku?

+  (Co moze poniiknut’ PZ psycholégom ?)

» Aktualny stav vyucby PZ na Slovensku

* Moznosti uplatnenia PZ v jednotlivych oblastiach Zivota
*  Varia

Na priprave konferencie sa okrem SPZ SPS podielaju:
Kancelaria WHO na Slovensku;
Katedra psychologie Fakulty humanistiky Trnavskej univerzity v Trnave.

Na toto prvé, oficialne stretnutie zaujemcov o problematiku psychologie zdravia u nas,
si Vas dovol'ujeme v mene organiza¢ného vyboru konferencie srde¢ne pozvat’. Pre
mimobratislavskych Gcastnikov, ktori majii zaujem o ubytovanie priamo v priestoroch
konania konferencie, pripajame telefonicky kontakt na UVS: 02/5477 2082

Priebezné informacie o aktivitach SPZ budu dostupné na web stranke SPS. Z aktualnych
informacii zo zahrani¢nych podujati ddvame zaujemcom o problematiku PZ do pozornosti:



Konferencia Ceské Skce PZ CMPS sa bude konat’ tradiéne vo Vérnifoviciach pod
Jesenikmi v diioch 19.-21.5., pre zaujemcov prihlaska na toto podujatie je dostupna
v Zpravodaji CMPS; blizie informacie u PhDr. Milusi Havlinovej,CSc: mhavlin@szu.cz

V poradi uz 20. konferencia Eurépskej spolo¢nosti PZ sa bude konat’ vo Varsave
v ditoch 30.8.-2.9.2006 a informacie o tejto akcii su dostupné na strankach : www.ephs.net,
alebo www.ephs2006.org.

TeSime sa na stretnutie s Vami
Za pripravny vybor

Doc. Dr. M. Harinekova, CSc., Dr. D. Selko, CSc.

Kontaktna adresa:  Dr. Dusan Selko
Narodny ustav srdcovych a cievnych chorob, a.s.
Pod Krasnou horkou 1, 833 48 Bratislava
Tel: 02/59320 237 resp. 02/32321 237,

e-mail: sedus@susch.sk
PGP G CoP P P P P

Bratislavska oblastna skupina Slovenskej psychologickej
spolo¢nosti pri SAV
a Centrum psychologickych a sociologickych ¢innosti PU OS SR

@ poriadaju stretnutie @

“Psychologického klubu” Bratislavskej oblastnej skupiny
Slovenskej psychologickej spolo¢nosti pri SAV dia
19.5.2006

15:30—16:00 — Prichod ucastnikov a hosti, prezentacia
16:00—16:10 — Slavnostné zacatie stretnutia, prihovor predsedu SPS pri SAV a Cestnych

hosti
16:15-16:25 — Clovek v krize — kriza spolo¢nosti — kIi¢ovy prihovor —Doc. Skrvnda
16:25-16:35 — Aktualne témy dneska — jestvuje kriza moralky v nasej spolo¢nosti? —

ThDr. Stanislav LIPKA
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16.35—-16:50 — Aktualne témy v slovenskej psychologii
— prof. PhDr. Teodor Kollarik, DrsC.

16:50—17:00— Ludska dimenzia vo zahrani¢nych vojenskych operaciach
— plk. Ing. Sladecek — velitel’ misie Iracka sloboda 4

17:00—-17:15 — Prestavka na kavu

17:15-18:15—  Kireslo pre hosti — Cudsky faktor v operacii Iracké sloboda — reflexie.
(diskusia s vojenskymi psychologmi —ucastnikmi zahrani¢nej misie
v Iraku

18:15-18:30 — Prestavka na kavu

18:30-19:30 — Tragédie dneska — vypoved psychologov — ucastnikov krizovej
intervencie po leteckej nehode 19.1.2006

19:30-19:35 — Prestavka

19:35-20:00 — “Krstenie” publikacii a multimedialnych zbornikov, vydanych pod
odbornym gestorstvom SPS pri SAV.

20:00 — Posedenie pri “¢asi vina”, vol'na zabava

(Stretnutie sa uskuto¢ni v Bratislave v priestoroch Posadkového klubu OS SR na
Kollarovom namesti ¢.10. Zaujemcovia o icast’ na stretnuti sa moZu prihlasit’ na tel.
¢islach 0960 328 837, 0960 328 849, alebo na e-mailovej adrese pavol.smykala@mil.sk.

Organiza¢ny vybor Bratislavskej oblastnej skupiny SPS pri SAV
PhDr. Dusan SELKO, PhD, MPH

PhDr. EvaJASSOVA, PhD.

PhDr. Pavol SMYKALA

PhDr. Anna KLIMEKOVA

P P P P P P P P
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Ceskomoravska psychologickd spolecnost
Katedra psychologie Filosofické fakulty UP Olomouc
Slovenska psychologicka spolecnost
poradaji ve dnech 7. - 9. zari 2006

XXIV. Psychologické dny
“Prozivani sebe a méniciho se svéta”

Svét jako ptirozeny domov clovéka se v poslednich desetiletich zménil vice nez kdy
predtim v historii. Umyslem je reflektovat osobnost jedince v uvédomovani si svych
potfeb a ve vnimani a vyrovnavani se s tlaky vnéjsiho svéta. Vérnost sobé versus
“vérnost” dobé¢; nakolik je clovék schopen a ochoten piijmout jeji “diktat” a nakolik toto
muze psychologie jako védecka disciplina reflektovat a v aplikované sféfe pomahat
jedinctim obstat.

Predbezny program

Promény v pojeti rodiny a domova v ménicim se svété

Cas a jeho promény (Hodnota asu pro jednotlivce. Cas jako kritérium efektivity.)

Mpyty a fakta - posun ve vnimdni drog a jejich uZivatelii

Novd komunikacni média — psychologické zisky a ztrdaty

Prdce v kontextu proZivani sebe a méniciho se svéta

Interkulturni psychologie: Ndstroje pro spoluprdci

Psychodiagnostika

20 let Ceské neuropsychologie - a stdle jesté v rozpuku (20. vyroci zalozeni pracovni

skupiny pii CMPS)

9  Studentskd sekce (prezentace vitéznych praci ze Studentskych PD, otevieno i dal$im
studentiim)

10 Posterova sekce.

S NN N W~

Nabizime Vam prostor pro dalsi témata, kterymi mize byt program doplnén. Oslovili
jsme napt. PhDr. Pavla Hlavinku, PhD., pravnika a psychologa, ktery ptisobi na Pravnické
fakulté UP a pozadali jej o piispévek na téma Etika v praci psychologa. Aktivni i€ast mj.
pfislibila PhDr. Jifina Prekopova.

Dale naleznete ptihlasku k aktivni ucasti. Abstrakta v rozsahu max. 15 f. textu prosime
zasilejte na adresu CMPS pouze v elektronické formé (disketa nebo p¥iloha e-mailu,
neposilejte jej piimo v e-mailu). Poslouzi jak k zarazeni do tematické sekce, tak pro souhrn
abstrakt pro ucastniky na misté. Nabizime moznost plakatového sdéleni (max. 1m?).
Programovy vybor si vyhrazuje pravo sestavit z ptihlaSenych sdéleni program, s kterym
budete seznameni v cervnovém Zpravodaji a na webovych strankach. Odevzdané plné
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texty prispévkd budou publikovany ve sborniku (pokyny pro autory budou rozesilany
adresné elektronicky a budou uvedeny téz na webovych strankach). Do sborniku budou
zahrnuty pouze prezentované prispévky. Uzavérka pro sbornik: 9. 9. 2006.

Prilozena je prihlaska k registraci a k ubytovani. Vyplnénou ji prosim zaslete na
adresu KS do Olomouce. Obsahuje vSechny potfebné udaje a lze ji kopirovat podle
potieby, najdete ji také na webové strance CMPS (lze zasilat na KS jako piilohu e-mailu s
informaci o datu platby).

Stravovani bude zajisténo 8. 9. (obéd v menze, zavazna objednavka na ptihlasce).
Ubytovani je zajisténo v hotelu Sigma a na VS kolejich. Po terminu 30. 6. 2004 jiz nebude
mozné ubytovani zarucit.

Misto konani: Pravnicka fakulta UP, ul. 17. listopadu, Olomouc.

Poplatek: ¢lenové CMPS / SPS 700 K& (oproti dokladu o zaplaceni ¢l. pfispévku
20006), ostatni 850 K¢, studenti 350 K¢ (oproti prikazu) zahrnuje Gcast na odborném
programu, konferen¢ni materialy, uvitaci recepci 7. 9., obCerstveni béhem konference. Na
patek 8. 9. ptipravujeme pro zajemce koncert barokni hudby v kapli konviktu, prosime
vyznacte zajem v prihlasce, kapacita je omezena. Celkovou ¢astku (registr. poplatek,
objednané ubytovani na VS kolejich, zavazné objednany obéd 8.9. a spoledensky veder 8.
9.) uhrad’te prosim na ucet uvedeny na ptihlasce. Kolegové ze Slovenska mohou hradit
poplatky na misté.

Spolu s ptihlaskou zaslete kopii dokladu o platb¢. Zruseni ucasti oznamte Konferen-
¢nimu servisu UP Olomouc, zru$enou aktivni tiCast také programovému vyboru. Poplatek
Vam bude vracen do 31. 7. 2006.

Zaslani ptihlasky k aktivni ucasti
a anotace prispévku, doklad o zaplaceni 20. 5. 2006
Potvrzeni o piijeti pfispévku 16. 6. 2006
Zaslani piihlasky + dokladu o zaplaceni 30. 6. 2006
Rozeslani potvrzeni uc¢astnikiim z KS + program 21. 8. 2006
Kontaktni adresy
Registrace prihliSek, ubytovani Programovy vybor
Jitka Hybnerova CMPS
Konferen¢ni servis UP Kladenska 48, 160 00 Praha 6
Biskupské nam. 1,771 11 Olomouc Tel. 235360477
Tel. +420/585 631 125, fax +420/585 222 802 e-mail: cmps@ecn.cz
e-mail: hybnerov@rupnw.upol.cz http://cmps.ecn.cz/pd
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Prihlaska k aktivni uéasti na Psychologickych dnech 2006

Jméno, ptijmeni, titul

Adresa, telefon, e-mail

Ptihlasuji * sdélenie® poster Nazev

Ptispévek (anotace zaslana e-mailem, na disket¢) chci zaradit k tématu ¢.
Pozaduji: » dataprojektor ¢ zpét. projektor ¢ video

Datum Podpis

(Zaslete do 15. kvétna 2006 na adresu CMPS, Ize i e-mailem: cmps@ecn.cz)
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OLOMOUCKE PSYCHOLOGICKE DNY 2006
Olomouc, 7. - 9. za¥i 2006

Vyplnénou piihlasku prosime vratit nejpozdéji do 30. 6. 2006 na adresu:
Konferen¢ni servis Univerzity Palackého, Biskupské nam. 1, 771 11 Olomouc, Tel.: 585 631 125,
Fax: 585 222 802

Titul: méno: IPfijmeni:
|Adresa pro korespondenci:
|Ulice: IPSC: IM¢sto:
Stat: Telefon: IFax: IE-mail:
IREGISTRACNI POPLATEK: *) K¢/ vé. 19% DPH Celkem
Registracni poplatek pro ind. ¢leny CMPS 700,-
+ SPS
Registracni poplatek pro ostatni 850,-
Registracni poplatek pro studenty 350,-
Datum SPOLECENSKY PROGRAM¥*): K¢ [Pocet IANO* NE*
osob
7.9.2006 |Uvitaci recepce -
8.9. 2006 |Obéd menza UP / v blizkosti mista 90,-
lkondni
8.9. 2006 [Koncert barokn{ hudby (kapacita --,-
lomezena)
8.9. 2006 [Spolecensky vecer 350,-

UBYTOVANI: Mam zijem o rezervaci: *)

TYP: |Hotel Sigma / platba ubytovdni primo v hotelu, | Cena pokoje za noc [Vybér: (Altern
VS koleje platba u registrace. v&. snidané:

A Hotel Sigma dvoultizkovy 1.400,-

A Hotel Sigma dvouliizkovy obsazeny pouze 1 osobou 1.000,-

B [Hotel Sigma dvoultizkovy 1.150,-

B [Hotel Sigma dvoultizkovy obsazeny pouze 1 osobou 750,-

C [Hotel Sigma dvoultizkovy 1.060,-

C [Hotel Sigma dvoultizkovy obsazeny pouze 1 osobou 630,-

D VS koleje (= v blizkosti mista konani)dvoultizkovy | 300,- / bez snidané

D IVS koleje dvouliizkovy obsazeny 1 osobou 250,- / bez snidané

Pfeji si byt ubytovan s:

Datum ptijezdu: IDatum odjezdu:

*) Prosim zatrhnéte.
Poplatek za registraci , spoleéensky vecer a ubytovanina kolejich (pokud je budete pozadovat), prosime zaslat na uéet
Univerzity Palackého: Komeréni banka a.s., pobocka Olomouc, ¢.1.:19-1096330227/0100, Var. symbol: 9996222
Nézev uctu: Univerzita Palackého v Olomouci.
Po 30. 7. 2006 nelze hradit poplatek pievodem, pouze v hotovosti u registrace!
Pfi uhradé po tomto terminu bude registraéni poplatelo 100 K¢ vyssi. S vyplnénou piihlaskou prosime zaslat i kopii
potvrzeni o pfevodu registra¢niho poplatku.
Utastnici ze Slovenska mohou zaplatit poplatek u registrace (pivodni vyse). Clenové SPS se musi prokizat kopii
dokladu o zaplaceni ¢lenského piispévku 2006, jinak jim sleva nemiiZe byt poskytnuta.
V piipadg, ze:
- poplatek bude za ucastnika hradit zaméstnavatel, prosimeuvést i jméno Gcastnika
- budete pozadovat vystaveni faktury na prevedenou &astku, prosim o uvedeni ICO a DIC:

[CO: IDIC:

Souhlasim s pouzitim uvedenych osobnich dat pro ucely zajisténi konference:
Olomoucké psychologické dny 2006.
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Socialne procesy a osobnost’ 2006
4.9.-6.9. 2006
Stara Lesna

Organizatori podujatia

Spolo¢enskovedny tstav SAV v KoSiciach

Ustav experimentalnej psycholégie SAV v Bratislave

Psychologicky tGstav Akadémie vied CR

Psychologicky tstav Filozofickej fakulty Masarykovej univerzity v Brne.

Miesto konania
Kongresové centrum Academia, Stara Lesna.

Téma konferencie
Ustrednou témou konferencie je problematika aktualneho zakladného a aplikovaného
vyskumu v oblastiach socialnej psychologie a psychologie osobnosti.

Vystiipenia
Referat (15 minat) alebo poster. Program konferencie bude uverejneny na www.saske.sk/
SVU/

Zbornik
Z prispevkov bude vydany zbornik.
Poziadavky na prispevky buda uverejnené na www.saske.sk/SVU/

Konferen¢ny poplatok

Pre ucastnikov konferencie je stanoveny konferen¢ny poplatok 700.- Sk
(Studenti 100.-Sk).

Moznost’ thrady- pri prezentacii.

Spolocensky vecer
Datum a miesto konania: 5.9.2006
Predpokladana cena: cca 500.-Sk

Ubytovanie a stravovanie

Kongresové centrum Academia ponuka moznosti ubytovania aj stravovania. Info:
www.hotelacademia.sk
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Informacie
www.saske.sk /SVU/_tel.: 055/6251986

Prihlasky

Zavazné prihlasky s anotaciou referatu alebo posteru posielajte do 31.5.2006 na adresu:
Spolocenskovedny ustav SAV, Karpatska 5, 400 01 Kosice,

e- mail: cizmarik@saske.sk

Prihlaska na konferenciu “Socidlne procesy a osobnost’ 2006
4.9.-6.9.2006, Stara Lesna

Meno a priezvisko:

Kontaktna adresa, e-mail:

Néazov prispevku:

Spoluautori prispevku:

*Forma prezentacie prispevku: referat poster
Technické poziadavky na prezentaciu:

*Ubytovanie: dno nie

info+cennik: www.hotelacademia.sk

Pocet noci/typ izby:

Abstrakt:

* svoju vol'bu zakrazkujte
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DISKUSNE FORUM

AKO (NE-)PISAT RECENZIE O KNIHACH?

Nas Standard: uvedd sa informacie o obsahu knihy (Casto iba nazvy kapitol) a trochu
podrobnejsie sa popise, ¢o je v subkapitolach. To vSetko bez akéhokol'vek hodnotenia
autora recenzie. Ten sa hodnoteniu, spravidla “nemastnému-neslanému” venuje ledaze
v poslednom odstavci informacno-popisnej recenzie; vynimky vsSak nepotvrdzuju
pravidlo. Osobitym pripadom su aj tzv. kamaratske recenzie, vSakze!

Recenzia je ale o inom. Aj ked’ latinské “recenseo” znamena prehliadat’, uvazovat’,
prejst’ a d’., v slovnikoch cudzich slov sa mozno docitat’, Ze recenzia je “kriticky rozbor
umeleckého, vedeckého alebo odborného diela”. Akcentujem kritickost’, ¢o je
posudzovanie nie vzdy priaznivé, ¢i uz pre tvorcu alebo jeho produkt.

Ak by to tak malo byt’, pytam sa, kde sa objavuju takéto recenzie o edi¢nych vystupoch
v psycholdgii? No predsa v SRN, konkrétne napr. v organe BDP (Zvdz nemeckych
psycholdgov) “Reportpsychologie”; v 10. ¢isle 2005 sa uverejniiuja Styri také recenzie
najnovsich publikacii. Cim vietkym sa vyznaduju?

Okrem bibliografickych tidajov je v nadpise recenzie uvedena cena v euro. Vlastna
recenzia sa za¢ina reprodukciou textu zo zadnej strany knizky, v ktorom je jej “succus”
ako aj zakladné informacie o autorovi. Potom nasleduju tri pragmatické Casti recenzie, a to
ciel’ knihy, jej ciel'ova skupina a posudenie, nakol'ko (dobre ¢i zle) ju tato knizka oslovuje;
teda ist4 konfrontacia. Dalgie kapitoly recenzie st uz vyslovene hodnotiaco kritické: ako
sa kniha ¢ita, silné stranky knihy, jej slabosti a zaver je uz akymsi sthrnom celkového
hodnotenia (“Beurteilung”™).

Nuz teda ostaneme tréat’ v doterajSej praxi, alebo sa pokusime polepsit’ sa? A d’alej.
Ide len o recenzie knih alebo aj o posudky na G¢elové prace, resp. prispevky do ¢asopisov?

Damian Kovac

Potreba, poslanie, vzdelanie a praca Skolského psychologa

Vybor Slovenskej psychologickej spolo¢nosti otvara o d b o rnu diskusiuna tému:
Potreba, poslanie, vzdelanie a praca Skolského psycholdga. Kazdy, kto by povazoval za
potrebné vyjadrit’ sa k tejto spolocensky ddlezitej problematike, moze svoj nazor zverejnit’
na strankach PsychoFoéra

Svoje prispevky zasielajte na mailovu adresu SPS: sps@savba.sk
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PREDSTAVUJEME

OBNOVENA KATEDRA PSYCHOLOGIE UNIVERZITY PAVLA
JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH

Katedra psycholégie Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach je staronovym
vedecko — pedagogickym pracoviskom pripravujicim buducich psycholégov. Jeho historia
vyrazne reflektuje peripetie spolocenskych pohybov na Slovensku v uplynulych
desatrociach.

Postupujtica liberalizacia spoloc¢enského Zivota koncom Sest’'desiatych rokov umoznila
okrem iného aj to, Ze v roku 1968 vznikla na Univerzite P.J. Safarika v Kogiciach po
Bratislave druhd katedra jednoodborového stidia psychologie. Jej sl'ubny rozvoj sa
vsak s nastupujlicou normalizaciou Coraz viac brzdil a ani nie po pétnastich rokoch
fungovania bola v znacne okliestenom stave prestahovand do PreSova kde napokon
jednoodborové stidium skoncilo. Obnova odboru zacala v roku 1989 a o rok na to uz
fungovala katedra psychologie so svojimi Studentami opdt’ v KoSiciach. Za kratku dobu
si opat’ ziskala slusné renomé a zdalo sa, Ze tento krat bude obdobie jej rozkvetu trvat
dlhsie. Nestalo sa viak tak. Prislo rozdelenie UPJS a katedra psychologie formalne patriaca
k Filozofickej fakulte sa musela opdt” nedobrovolne stahovat do PreSova - znovu
personalne vyrazne zredukovana. Poslednda (?) revitalizacia univerzitného
jednoodborového §tudia psycholégie na kosickej UPJS sa datuje rokom 2005 kedy boli
uspesne akreditované univerzitné Studijné programy bakalarskeho, magisterského aj
doktorandského Studia a prijati prvi Studenti do dennych aj externych (v pripade
doktorandského studia) foriem §tudia.

Terajsia katedra psychologie Univerzity P.J.Safarika v Kosiciach je stiéastou
novovzniknutého Ustavu filologickych a socialnych vied ktory by sa mal stat
v buducnosti zakladom novej fakulty (pripadne dvoch novych fakult). Orientacia stadia
—najma jeho doktorandského stupiia — je zasmerovana primarne na aplikovant socialnu
psychologiu a psychologiu prace. Pomerne velky priestor preto vo vysokoskolskej
priprave zaberaju popri socialnej psychologii a psychologii prace discipliny z oblasti
socialnych vied (socioldgia, politologia a politické vedy, pravo ¢i ekonomické predmety).
Ak je prvou charakteristikou $tudia psychologie jeho socidlna orientacia, potom druhou
je rozhodne velky doraz na dokladnti metodologicku pripravu. Nejde pritom primarne
o to, orientovat’ Studentov na profesionalnu vedecku kariéru (aj ked’ ani tento ciel’ celkom
neabsentuje). Hlavnym dévodom silnej metodologickej pripravy je to, aby si absolventi
Studia psychologie osvojili systematické a kritické sposoby akymi budu d’alej rozsirovat
svoje poznanie aj po skonceni Skoly.

Prirodzene, dosiahnutie tychto cielov by nebolo mozné bez primeraného
institucionalneho zazemia. To je v pripade koSickej katedry psychologie vel'mi priaznivé.
Uz pri priprave Studijnych programov sa pocitalo s tizkou spolupracou s pocetnymi
pracoviskami vnitri aj mimo Univerzity P.J. Saférika, posobiacimi v Kosiciach. V ramci
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univerzity katedra spolupracuje s Ustavom humanitnych vied Prirodovedeckej fakulty
UPJS ale aj viacerymi pracoviskami Lekarskej fakulty UPJS a s katedrou socialnych vied
Fakulty verejnej spravy UPJS. Z mimouniverzitnych pracovisk je to predovietkym
Spologenskovedny Gstav SAV. Studenti tak maji moznost ziskat' skutoéne §iroky
a zasviteny vhl'ad do psychologie a jej pocetnych interakeii s inymi vednymi disciplinami.

Ostava len dufat, ze tento raz uz sudicka vymerala $tadiu psycholdgie na koSicke;j
UPIJS viac ¢asu na neru$ent pracu a rozvoj, nez tomu bolo doposial.

Jan Ferjencik
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Detsky hospic Plamienok pozyva vsetkych zaujemcov, ktori pracuju
(chcu pracovat) alebo sa stretavaju so smrtelne chorymi detmi a ich
rodinami na

4. bratislavsky seminar detskej paliativnej starostlivosti.

Uskuto¢ni sa v priestoroch spolo¢nosti Siemens v Bratislave na Stromovej ulici 9 v
dnoch 15. - 17. juna 2006.

Prednasat’ budt odbornici zo Spanielska a z Pol'ska a pracovnici DH Plamienok. Prihlasit
samozno do 5. juna 2006. Nevyhnutnost'ou je aspon zakladna znalost’ anglictiny. Formular
a podrobnejsie informacie o programe su dostupné na www.plamienok.sk. Mozno vyuzit
aj d’alsie formy kontaktu:

Detsky hospic Plamienok

Vajanského 3,900 31 Stupava

Tel./fax: 02/62 414 323, 0908 686 897

e-mail: info@plamienok.sk

Odborna aj laicka verejnost’ bude srde¢ne vitana aj na verejnej prednaske prof. Rubena
Bilda, PhD., ktora sa uskuto¢ni

14. juna 2006 o 15.00 hod. v poslucharni J. Churu v DFNsP v Bratislave na Limbovej ulici
¢islo 1.

Téma prednasky: Ako liecit’ a sprevadzat’ zomierajuce deti, ako ich rodinam pomahat’?
Simultanny preklad z anglictiny je zabezpeceny.

R R R R R R

vybrané akcie InStittitu Virginie Satirovej v SR na rok 2006

Samostatné seminare pre otvorené skupiny ucastnikov

4. rastova komunita pre rodiny a rodinnych prislusnikov ”Zdravé vzt’ahy”
Termin a miesto konania:30. juna - 02. jila 2006 v Bratislave
Lektori:  PhDr. Nad’a Feketeova, PhDr. Blazena Ghillanyova
Lektorné: priblizne ako v roku 2005 cca 1. 500,- Sk, bude upresnené dodato¢ne
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Seminar pre rodiny pontka ti¢astnikom skimanie, zazitky a nové zaujimavé poznatky o
fungovani rodinného systému s vyuzitim bohatych skusenosti Modelu Virginie Satirovej
z prace s rodinami, ako aj mozZnosti pre zmenu pod vedenim sktsenych lektorov-
psychoterapeutov. Ugast’ na predoslych rastovych komunitich je vitand, nie je viak
podmienkou. Blizsie informacie budu zaslané zaujemcom o semindr neskor.

Rodinna rekonstrukcia hviezdy S. P.
Termin a miesto konania: ~ ma4j alebo jun 2006, miesto bude oznamené neskor
Lektori: Prof. Walter F. Zahnd, PhDr. Hana S¢ibranyova,
Lektorné: 1 850,- Sk, pre Studentov, rodinnych prislusnikov, déchodcov:
1 700,- Sk, pre ¢lenov IVS v SR: 1 550,- Sk
Jedineény proces spojeny so skupinovou psychodramou pod vedenim prof. Waltera
Zahnda nadvézujuci na predchadzajucu pracu s mapami povodnej rodiny hviezdy rodinne;j
rekonstrukcie az do tretej generacie predkov. Rodinna rekonstrukcia ako originalny
a ucinny nastroj Virginie Satirovej umoziuje hviezde i vSetkym tcastnikom objavovat
laskavym i humornym spdsobom aj dramatické okamihy, ktoré vyznamnou mierou
ovplyvnili Zivot ¢lenov rodin z minulych generacii do sicasnosti a nachadzat’ zdroje pre
zmenu. Zadiatok prace je vo Stvrtok o 15% hodine, pracovny maraton s prestavkami potrva
do nedele s predpokladanym zaverom o 16% hod. Nie je potrebna skusenost’ s Modelom
Virginie Satirovej. Miesto a ostatné informacie budu zaslané prihlasenym zaujemcom
dodatoc¢ne.

Muzska komunita - pre muZov otcov, synov a bratov, priatelov, kolegov

atd’.

Termin a miesto konania:  ma4j alebo jun 2006 Slovensko, podrobnosti budu
oznamené dodatocne

Lektor: prof. Walter Zahnd, A.C.S.W., zKalifornie, U.S.A.

Lektorné: bude upresnené podla dizky konania a miesta konania

Miesto konania, ako aj ostatné informacie o vycviku, jeho cene a ubytovani budu
upresnené dodatocne prihldsenym zaujemcom.

Program tejto komunity podl'a modelu Satirovej pod vedenim renomovaného
zahrani¢ného lektora prof. Waltera Zahnda bude uréeny len muzom a zostaveny Specificky
podla ocakavani ucastnikov skupiny. Vitana je spolocna ucast’ s d’alsimi muzskymi ¢lenmi
rodiny, u¢ast priatelov z Ceskej republiky a inych krajin.

Hlavny program bude v anglickom jazyku, timocenie do slovenciny zabezpecené.
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Zenska skupina - pre Zeny matky, dcéry, sestry a priatelky, kolegyne atd’.
Termin a miesto konania:podrobnosti budi ozndmené dodato¢ne
Lektori:  Lektorky zIVS SR
Lektorné: bude upresnené podla dizky konania a miesta konania
Miesto konania, ako aj ostatné informacie o vycviku, jeho cene budu upresnené
dodatocne prihlasenym zaujemkyniam. Pocitame s otvorenim dlhodobych pravidelnych
stretnuti, v tomto roku s prvym dvojdiiovym stretnutim, cenové relacie podobné inym
dvojdiiovym stretnutiam. Program tejto komunity pod vedenim domacich lektoriek bude
urceny Zenam a problematike Zien v partnerskych, rodi¢ovskych a rodinnych vztahoch a
vo vztahoch zien k svojej Zenskej identite a zostaveny s vyuzitim modelu Virginie Satirovej
$pecificky podla ocakavani ucastniCok skupiny. Vitana je spolo¢na ucast’ s d’al§imi
¢lenkami rodiny, uéastni¢ky z Ceskej republiky st vitané.

Upozornenie

V roku 2006 planujeme otvorit' vyberové konanie do 4-ro¢ného akreditovaného
psychoterapeutického vycviku v Modeli Virginie Satirovej v rokoch 2007-2010, blizsie
informacie na www. satir-institute.sk
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PREHLAD PRIPRAVOVANYCH PODUJATI

Vo svete
ok %k
e E 3-6.jul 2006
19" Biennial Meeting of the International
Society for the Study of Behavioral
Developmnent (ISSBD)
Miesto: Melbourne, Australia
web: http://www.issbd2006.com.au/

* %%

e E6-8.jul 2006

5th Conference of the International Test
Commission

Miesto: Brusel, Belgicko

web: http://www.psed.ucl.ac.be/itc2006/

fxk

e E 6-10. jul 2006

Biennial Conference, International
Association for Relationship Research
Miesto: Rethymnon, Grécko

web: http://www.iarr.org

XY

e E 8-11. jul 2006

15th Biennial International Conference
on Infant Studies

Miesto: Brisbane, Australia

e-mail: icis2006@icms.com.au

fxk

e E 16-21. jul 2006

26th International Congress of Applied
Psychology

Miesto: Atény, Grécko

web: www.erasmus.gr/congresses/
ICAP2006/
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skkk
e E 16-21. jul 2006
4th International Conference on Memory
(ICOMH)
Miesto: Sydney, Australia
web: www.psy.unsw.edu.au/Groups/
ICOM4/

skookook

e E17-21jul 2006

Second International Conference on
Adoption Research (ICAR)

Miesto: Norwich, Vel’ka Britania
web: http://icar2.org.uk/

skookock

e E 20-23. jul 2006

4th Biennial International Meaning
Conference on Addiction, Meaning and
Spirituality

Miesto: Vancouver, Kanada

web: www.meaning.ca

skookock

e E 21-23.jul 2006

7th International Neuro-Psychoanalysis
Congress

Miesto: Los Angeles, California, USA
web: www.neuro-psa.org

* %%

e E 22-26.jul 2006

13th European Conference on Personality
Psychology

Miesto: Atény, Grécko

web: www.ecpl3.gr




skkk
e E 26-28. jul 2006
Berlin Conference on Expertise in
Context 2006
Miesto: Berlin, Nemecko
web: www.expertise-in-context.de

kookook

e E 2-5. august 2006

11th International Society for Justice
Research Conference

Miesto: Berlin, Nemecko

web: www.isjr2006.org.

%k

e E 10-13 august 2006

114th Annual Convention of the American
Psychological Association (APA)

Miesto: New Orleans, USA

web: www.apa.org/convention

k%%

e E 18 -20. august 2006

First Annual Convention, Asian
Psychology Association (APsyA)
Miesto: Bali, Indonézia

web: www.apsya.org

koskook

e E 30 august - 2. september 2006
6th Francophone Conference of Social
Psychology

Miesto: Grenoble, Franctizsko
www.lps.univ-savoie.fr/CIPSLF/

k%%

e E 21.-23. september 2006

First Biennial Symposium on Personality
and Social Psychology

Miesto: VarSava, Pol'sko

web: www.bspsp.swps.edu.pl

koskook

e E 26-30. september 2006

Joint Conference of the Australian
Psychological Society and New Zealand
Psychological Society

Miesto: Aukland, Novy Z¢land

web: www.psychology.org.au

% sk ok

e E1-5. oktéber 2006

Human Factors & Ergonomics Society
(HFES) Annual Meeting

Miesto: Baltimore, Maryland, USA

web: www.hfes.org/web/HFESMeetings/
meetings.html

%k

e E4-7. oktéber 2006

International Family Therapy Association
World Congress

Miesto: Reykjavik, Island

web: www.ifta-familytherapy.org

koskook

e E 16 -20. oktéber 2006

Human Factors & Ergonomics Society
(HFES) Annual Meeting

Miesto: San FranciscoUSA
www.hfes.org/web/HFESMeetings/
meetings.html
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3k 3k sk

e E 18-22. oktéber 2006

29th National Conference of the
Australian Association for Cognitive and
Behavioural Therapy

Miesto: Sydney, Australia
:www.aacbt.org.au/Conference/index.htm

3k 3k sk

e E 19-21. oktéber 2006

14th International Conference on Eating
Disorders

Miesto: Alpbach, Rakusko

web: www.netzwerk-essstoerungen.at

*xk

e E 25-29. oktéber 2006

Society for Physiology Research, 46th
Annual Meeting

Miesto: Vancouver, Kanada

web: www.sprweb.org/meeting

*xk

e E 4-7.november 2006

International Society for Traumatic
Stress Studies, 22nd Annual Meeting
Miesto: Hollywood, Kalifornia, USA
web: www.istss.org/meetings/index.htm

3k 3k sk

e E16-19.november 2006
Psychonomic Society Annual Meeting
Miesto: Houston, Texas, USA

web: www.psychonomic.org/meet.htm

3k 3k ok

e E16-19 november 2006
Association for the Advancement of
Behavior Therapy (AABT) Annual
Convention

Miesto: Chicago, Illinois, USA
www.aabt.org/FutureConventions.html
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Na Slovensku a v Cechdch

* %%

e E4.9.-6.9.2006

Socialne procesy a osobnost’ 2006
Miesto: Stara Lesna

Kontakt: Spoloc¢enskovedny Gstav SAV
Karpatska 5, Kosice 040 01
Tel:055/6251986

E-mail: cizmarik@saske.sk

* %%

e E 7.-9. september 2006

24, Psychologické dni: PreZivanie seba a
meniaceho sa sveta

Miesto: Olomouc

http://cmps.ecn.cz/pd

koskook

¢ Kognice 2006

Konferencia pri prileZitosti nedoZzitych 70-
tych narodenim PhDr. Milusi
Sedlikovej,CSc.

Miesto: Praha

Organizator: Psychologicky tstav AV CR
http://www.psu.cas.cz/kognice2006



SPOMINAME

Za doc. PhDr. Milanom Sulekom, CSc....

Diia 24. februara 2006 z nasich rokov nahle odisiel doc. PhDr. Milan Sulek, CSc.,
kolega, priatel’, dobry vysokoskolsky ucitel’.

Narodil sa 12. maja 1938 vo Zvolene.

Doc. Sulek pracoval ako ugitel' na OS ONV v Trenéine (1964 - 1967), ako psycholég v
Liec¢ebnom ustave v Cubochni (1967-1975) a v Krajskej psychologickej poradni v Banske;
Bystrici (1975-1990) ako riaditel’.

0d 1. 1. 1991 pracoval ako vysokoskolsky uéitel' na VSE - FESCR v Banskej Bystrici,
terajSia Ekonomicka fakulta UMB. Docentom v odbore pedagogicka psychologia sa stal
1.7.1995. Vyucoval predmety zamerané najméa na v§eobecnu psychologiu, psychologiu
v manazmente a podnikani, socidlnu psychologiu, psycholdgiu trhu a etiku vo verejne;j
sprave. Za 15 rokoch jeho pedagogického pdsobenia ovplyvnil teda velky pocet
vysokoskolskych odbornikov v uvedenych oblastiach.

Na EF UMB zastaval viaceré riadiace a odborné funkcie. Od 1. 4. 1994 bol vediicim
oddelenia spoloc¢enskych vied katedry ekonomie. Od 15. 4. 1998 do 31. 8. 2005 bol vedticim
katedry spolocenskych vied. Zastaval funkciu predsedu akademického sendtu fakulty,
bol predsedom alebo ¢lenom viacerych poradnych organov dekana fakulty.

Pracoval ako dlhoro¢ny externy spolupracovnik na katedre psychologie PF UMB.
Zucastnoval sa na konkurzoch, vyberovych konaniach, bol ¢lenom komisie pre
doktorandské a habilitacné konanie, ako aj oponent viacerych prac, obhajenych na PF
UMB.

Doc. Sulek bol dlhoro¢ny predseda oblastnej skupiny Slovenskej psychologickej
spolo¢nosti, zanieteny rozvijat psychologicku vedu, ale najviac psychologické
poradenstvo. Mnohym 'ud’om svojimi radami poradil ¢i uz priamo, alebo prostrednictvom
rozhlasovych relécii - Vecerné dialogy, ¢i v ¢asopise Cestovatel. Inym pomahal zvladnut
kazdodenné problémy, ¢i naplanovat si d’alsi Zivot, sebe vSak nestacil poradit’, ako sa
Setrit, ako zmiernit’ svoje pracovné tempo. Ani den 24. februar 2006 si iste v svojom husto
popisanom diari nenaplanoval.

Odisiel nahle, bez rozlucky, cestou do skoly, aby si ako vzdy zodpovedne splnil svoje
pracovné povinnosti. Zostalo prazdne jeho miesto na katedre, zostalo vela
nedokoncenych tloh, projektov, zostalo desiatky prekvapenych studentov, ktorym sa uz
nikdy neprihovori.

Nepochybne bude chybat’ najmé rodine, manzelke, det'om, ale hlavne svojmu vnukovi,
ktorého mal tak vel'mi rad.

27



Prepaé, Milan, ak som nepovedala o Tebe vSetko, ak som pozabudla na niektoré
vyznamné momenty tvojho Zivota, ak som nevystihla vSetky Tvoje pozitivne vlastnosti.
My, ¢o sme Ta poznali, ¢o sme s Tebou spolupracovali o tom vieme, a nikdy na Teba
nezabudneme.

Cest’ Tvojej svetlej pamiatke.
doc. PhDr. Marta Valihorova, CSc.
za Katedru psychologie PF UMB

a vedenie EF UMB Banska
Bystrica
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Jubilujuci kolegovia v prvom polroku 2006
(v abecednom poradi bez titulov):

BACOVA ALZBETA
BARICOVA ZLATICA
BATOROVA ZDENKA
CINKOVSKA SYLVIA
CECH JAN

CERNY VLADIMIR
CULEN LADISLAV
DOBROTOVA MAGDALENA
ELSNEROVA XENIA
JARCUSKOVA ELENA
JEDINAKOVA MARIA
KANDALA JOZEF
KASTELOVA DARINA
KLEINOVA RENATA
KLINDOVA CUBOSLAVA
KOTEK TICHOMIR
KOVALIKOVA VERONIKA
KUDELKOVA ELEONORA
KURIC JOZEF
MARKOVIC IVAN
MARTINEK JURAJ
MISOVICOVA ELENA
MULLNER JOZEF

POZAR LADISLAV
RUISEL IMRICH

SOTNIK DUSAN
SPEVAKOVA ELENA
STRAKA IVAN
SILANOVA CUBICA
SUTOVEC JAN
URBANCEKOVA ANASTAZIA
VANKO MARIAN

ZVALO PAVOL
ZVALOVA MARTA
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Rozhovor s jubilantom Doc. PhDr. J. KoS¢om, CSc.

V dnoch 25. a 26.5. 2006 sa uskuto¢ni v PreSove na Institute psychologie konferencia
s nazvom Poradenska psychologia a celozivotna cesta ¢loveka na zaciatku XXI storodia,
ktora pripomina zivotné jubileum nestora poradenskej psychologie na Slovensku Doc.
PhDr. Jozefa Koscu, CSc. Pri tejto prilezitosti uverejiiujeme s jubilantom rozhovor.

Vazeny pan docent, z prilezitosti vasho jesenného jubilea som si Vas dovolil oslovit
a poziadat o rozhovor aj v mene SPS. Mozno povedat , Ze ste posobili, pésobite aktivne
ako vedec, Sestdesiat rokov v obore psychologia, v oblasti poradenskej psychologie ,
profesiovej orientdacie a to s dorazom na celozivotny vyvin. Ste autorom konnceptu
“biodromalny”, biodormalna psychologia. Je to medzindarodne akceptovany vedecky
koncept. Vo vasej bibliografii som nasiel citaty a ohlasy vo vyznamnych vedeckych
periodikach a od vyznamnych psychologov v zahranici, ako napriklad V. J. Drapela
v roku 1983, a dalsi. Viem Ze aj v tomto case sa zaoberate dejinami slovenskej
psychologie. A teda prva otazka, v ktorom case mozno ndjst' zaciatky psychologie, ¢i
psychologické idey na Slovensku ?

J.K.: Dejiny chapem nie ako historizujlce, nie samotcelné, ¢i ako fosiliu nie¢oho, ale
ako zivy, reflektujtici prad otvorenej, seba a so svetom sa konfrotujicej tradicie. Nateraz
by som obratil Tvoju otazku - v podobe vyzvy k naSmu slovenskému psychologickému
spoloCenstvu: o nejaké dva roky budeme spominat’ 80-t¢ vyrodie konstituovania sa
novodobej psychologickej vedy, ako uznavaného a vyzadovaného Cinitel’a v spolo¢ensko
kultarnych $truktirach Slovenska. Ako prilezitost’ oslavovat), ¢i kriticky seba-hodnotit’.
To sa tyka aj psychologickej obce v jej genéze, si¢asnom rozvoji a striedani generacii.

Pokial’ ide o dejiny psychologie, nepojde o tradicné ” narodné “ dejiny ,ale skor
odhadnut’: ako a ¢im isté kultiirne zoskupenia — spolocenstva, kultary, narody , regiony
v im danych historickych podmienkach cez ich snazenia, hl'adania, odpovedania pracou
na hrane moznosti doby sa vypracovali, v nejakom ohl'ade tak, Ze to sved¢i o reflexivite
cez ktori nahliadaji do pomerov s ambiciou zlepsit’ ich s ohl'adom na isté kultiirno
vzdelavacie, poznéavacie funkcie, duchovno a dusevnu hygienu .

Pokial'ide o spominané vyrocie, myslite pan docent, na zalozenie psychotechnického
ustavu v roku 1928 v prvej Ceskoslovenskej republike a pésobenie ustavu aj na
Slovensku. Vyndra sa druha otazka, v akom stave bola psychologia na Slovensku v case
Vasho osobného vstupu do profesného Zivota psychologa po absolvovani gymnazialneho
Studia ?

J.K.: Moja cesta do psychologie? Aky bol vyvoj a stav psychologie v mojom vedomi
a poznani? Podla toho, ¢o sme vtedy na gymnaziu, v ramci filozofickej propedeutiky
Studovali psychologiu “pocitkovu, psychofyzicku, fyziologicko psychologcku”,
vonkoncom som si nemyslel, ze by som mal studovat’ po maturite psychologiu. Ale o par
mesiacov, hned po prvych Jurovského prednaskach a najmé ako ucastnik jeho
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proseminarov z filozofie — psychologie boli pristupné pre posluchacov vietkych semestrov
(aj pre mna prvaka), stal som sa amantom “psychologie”. Este pred viano¢nymi sviatkami,
ako prvak, som sa prihlasil s referatom. Ked prof. Jurovsky zistil, Ze som iba prvak, zdvihol
hlavu a opytal sa “.. ato si trifate?” Zamrazilo ma to, ale cvnut sa uz nedalo. Celé
viano¢no — novoroc¢né prazdniny som tvrdo pracoval. Referat obsahove dobre vyznel.
Neskor pri skuske zo vSeobecnej psychologie ma prekvapil necakanou otazkou: “Pan
kolega nechceli by ste pracovat v Psychotechnickom tustave, ako vedecka sila ?”” A bolo
rozhodnuté. Zacal som “doslovne zit’ “z psychologie” (zac. 300,- Ks mesacne) a zit’ *“ pre
psycholégiu”. Bol som finan¢ne vtedy na dne, ale toto rozhodlo, Ze som zotrval na FF.
Stadium som absolvoval z vlastnych zarobkov. Na Psychotechnicky ustav som nastupil
v marci1.1942 a do roku 1944 som v nasSich slovenskych podmienkach presiel u¢novskym,
tovari§skym obdobim psycholéga- profesiondla, dosiahol zaradenie psychologa-
koncipistu psychotechnickej sluzby, este pozdejsie odborno vedeckého pracovnika $tatnej
spravy, rezortu Ministerstva — Poverenictva prace a socialnych veci. V priebehu tychto
rokov som zarovei koncil §tidia, promoval na PhDr. so zretelom a zameranim na
psycholégiu.

Pre pochopenie vyznamu Psychotechnického tistavu a posobenie Prof. A. Jurovského
po krizovom obdobi r. 1938/41, ako najkritickejSom prelomovom obdobi v dejinach
psycholégie na Slovensku, si ziada nevyhnutne doplnit’ kratkym konsStatovanim
faktografie. Univ. profesor A. Jurovsky (po odchode Doc. Stavéla), habilitujuc sa na
odbor psychologie deklaruje vol'u, program v novych podmienkach I. Slovenskej republiky,
na univerzitnej pdde, rozvijat psychologické vedy ako celok. Ako veduci katedry
psycholdgie na FF Slovenskej univerzity (v roku 1939-45 bola tak premenovana Univerzita
Komenského), popri zabehnutych prednaskach pre kvalifika¢né potreby absolventov
FF, pre buducich gymnazialnych profesorov, rozsiruje program vyuky pre Specializované
formy odborného stidia psychologie. Vnika doktorandské stadium PhDr pre odbornych
psychologov. Tiez pre vedeckych pracovnikov inych odborov. Ako externy riaditel’, ujima
sa opat’, vedenia psychotechnického ustavu. Povazuje ho za miesto praktického vycviku
psychologov prefesionalov. Pouzival sa metaforicky nazov “al’ — rojenie”, produkujuce
do terénu nové pracovné miesta psychologov. Spojenie obidvoch pracovisk, katedry a
psychotechnického ustavu, teoreticko-badatel'ského a prakticko-aplika¢ného, vytvara
od zékladov model formovania a rastu psychologického spolocenstva na Slovensku.
Podobne ako sa v tych ¢asoch rozvijala psychologia v rozvinutych krajinach. Myslim, ze
tato starSia generacia psychologov, tohto rojenia, mala strategické myslenie. Je vel'mi
potrebné aj dnes. Symptomy su nepriaznivé. Napriklad obsadenie jedinej i¢elovej budovy
znameho psychologického pracoviska, Krajskej pedagogicko psychologickej poradne
v Kosiciach, Krajskym Skolskym tiradom je alarmujtice. Aktivny, napomocny, podporny
postoj SPS, reakcia toho institutu psycholégie na Slovensku bola nanajvys Ziaduca.
Takze Cast’ pracoviska nakoniec ostava v budove. Ale je to aj vyzva do nasich radov.
Katedry psychologie by mali mat $pecialne skoliace pracoviska. Nie prileZitostné, ale so
Standardom Skoliaceho pracoviska.
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Dakujem za tento kratky exkurz do histérie. Faktom je, Ze uz bolo kam nastipit do
zamestnania, na Psychotechnicky uistav a bolo kde Studovat psychologiu aj na Slovensku.
Pokial’ viem zacinali ste v prax v Psychotechnickom ustave. Utkvela mi jedna epizodka
z Vasho rozpravania. Robili ste este pred rokom 1948, vyber pracovnikov pre textilku
v Trencine a boli spokojni s vyberom, tak zZe okrem honoraru ste dostali aj novy oblek.
Dotvara to obraz o klime, v ktorej bola pre psychologiu spolocenska objednavka. Vazeny
pan docent, pozname Vas ako cloveka aktivneho v roznych podobach organizovaného
zivota (spolky, zdruzenia, organizdcie, hnutia) az po vedu. A to uz od Vasich Studentskych
¢ias. Nepocitovali ste niekedy konflikt, frustraciu. Pochybnosti pri konfrontaciach
a zneistenie v profesii ?

J.K.: Ani nie. Linie v mojom profesnom zivote boli motivované, boli osobné, boli to
zaujmové aktivity a to vnimat, skimat ¢loveka a jeho dimenzie, od najhlbsich hlbin
nevedomého, po dusevno-duchovné, spiritudlne, transcedentalne vo vsetkych dimenziach
jeho bioantropologicého a historicko civilizaéného, kultirneho vyvoja. Obe hl'adiska —
historické a psychologické sa mi Coraz intenzivnejsie prelinaji. Prepajaji do jedného
sveta.

Ako ste sa vyrovnali s takymi vysostne osobnymi subjektivnymi strdnkami, asSpirdciami
v realitdch zamestnania — povolania, profesiondlnej existencie psychologa ?

J.K.: Bola tu neistota v nasich slovenskych, ¢esko—slovenskych historickych
podmienkach (po roku 1948/50) a trvala pomaly dve desatrocia. V jej dosledkoch sa
prelinala a poznacila zivot, vyvoj prvych generacii psycholégov v slovenskych
podmienkach. Treba sa o nich zmienit’. To je povinny akt sebapoznania, to je o tej historii
o ktorej som hovoril na za¢iatku. V stuvislosti s mojim profesionalnym vyvinom mézem
zhrntt', Ze po absolvovani rigordznej skusky a obhajeni prace som 4. februara 1944,
promoval PhDr., so zameranim na psychologiu. Stal som sa “Cakatelom”, psycholégom,
koncipistom psychotechnickej sluzby. Neskor komisarom psychotechnickej sluzby,
odborno-vedeckym pracovnikom §tatnej spravy rezortu Ministerstva-Poverenictva prace
a socidlnych veci. Pre informéaciu dne$nej generacii uvadzam, azda uz aj ako kuriozitu, ze
keby psychotechniku neboli zrusili, bol by som postupoval ako “radca” , potom “
ministersky” a do penzie so zaviSenim najvys§sej kategorie “vladny radca psychotechnicke;j
sluzby”. Bola tu spolo¢enska objednavka, boli sme akceptovani. Ale po roku 1950, bola
fakticky likvidovana profesia psycholdga. Psychologia bola z ideologickych dovodov,
ako burzoazna “paveda”, temer na desatroCie zdegradovana, len na Studijny predmet
v kontextoch VNC. Ako iba kombinaény predmet s pedagogikou, alebo filozofiou. Pomery
v Sovietskom zvédze ovplyviovali aj pomery u nas.

Takze boli vo Vasom profesnom vyvine situdcie pozitivne, aj uplne opacné od zaciatku.
Napriek tomu, kto si pozrie Vasu persondlnu bibliografiu, mozZe pokojne konstatovat, Ze ste
boli uspesny a to vedeckom vyzname a ludskom vyzname tohto slova, ktoré sa dnes zuZuje
iba na financny uspech. Dovolim si citovat’ Dr. Veroniku Kovalikovu, CSc., ktord o Vis
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napisala vo Vasej Persondlnej bibliografii (Kosice SVK, 2000): “Ze na priklade Vasej
osobnej cesty sa da priblizit poznatok o moznosti utvorit' si svoj vlastny “osud”, nasmerovat
svoju cestu i vybudovat' si ju a dostat’ sa po nej k cielu, ktory si jednotlivec urcil... pretoze
draha doc. J. Koscu nie hra nahod. Je to draha, ktoru si on sam skonstruoval a na ktorej
cielavedome uskutocnuje to, co clovek a muz vo svojom case a na svojom mieste moze a ma
uskutocniovat..” Mohli by ste zhrnut niekolko principov vasho vedeckého Zivota ?

J. K.: Tazko je &o i len v skratke odpovedat na tak do” privatisma” cielent otazku.
Mobzem sa o to pokusit’. Patrim do zavereénej kohorty (benjaminovcov?) prvej generacie
slovenskych psychologov, ktori zacali na psychotechnike. Podarilo sa tam vygenerovat’
kontinuitu kadrov a udrzat’ stidrznt1 pracovnu skupinu a pracovny program. Bola v istej
pracovnej a duchovnej kontinuite a kooperacii s Psychotechnikou. Bola tu vizia stivisov,
pomerne sluSne zabezpeceného profesionala-psychologa s prioritou socialne angazovanej
vedeckej, teoreticko-aplikacnej prace. V prostredi tejto kohorty som dal prednost’ tejto
teoreticko-aplikacnej praci, pred Ciste teoretickou, ku ktorej som mal sklon. Prispel k tomu
i pocit kontinuity s kohortou zakladatel'skej generacie psychologov (Mikulas Milan, Tomas
Pardel, Daniel Husar, Miroslav Bazany, Marian Vaross, Jozef Daniel, Ivan Pikala, J.CH.
Reiskup, Ladislav Li¢ko, R. Somogyova- Skodova, Veronika Kovalikova, Jozef Rosina,
Martin Jurco, Oskar Blaskovic€......atd"). Tato kohorta aj zasluhou Prof. Jurovského si
osvojovala viziu a taktiku budovania psychologie na Slovensku, ako svoje poslanie
a povinnost’. Vydrzala ako plne kvalifikovany kolektiv do rokov ideologickej likvidacie
v 1. 1950/51. Boli to zapasy. Nateraz uvediem priklad jedného z najzasadnejsich vystipeni
ako sa bojovalo za psychologiu, nie len teoreticko-aplika¢nu vedu ako taku, ale aj v SirSich
celospolocenskych, politicko-kultirnych relaciach. Jedenasti psycholdégovia na
psychotechnickom ustave napisali “Ohlas” slovenskych psychologov v r. 1947 proti
likvidacno-centralistickym tendenciam zrusit’ a preniest’ ustav v Bratislave a preniest’ ho
do Prahy . V Bratislave mala byt iba pobocka. Dokument publikovala Narodna obroda, 15
juna 1947, Sloboda 12 juna 1947, pod titulom “Ohlas slovenskych vedeckych pracovnikov”.
Aspon uvodné slova tohto prehlasenia: “Slovenski psychologicki pracovnici, pracovne
zdruzeni na Psychotechnickom ustave v Bratislave, uvedomuju si zavéznost’ voc¢i svojmu
vedeckému poslaniu a kultarno — vedeckému vyvinu na Slovensku a v CSR a preto
vyhlasuju kultarnej verejnosti svoje stanovisko ku kulturno-vedne nezodpovedanému
initituovaniu navrhu zakona o Ceskoslovenskom tstave préce...”

A pomohlo to?

J.K.: Prvoplanovo ano. Ziskal sa ¢as. VySe troch rokov sa dal eSte budovat’ Oblastny
tstav CSUP pre Slovensko v aktivne spolupréci s partnerskym prazskym CSUP. Na
Slovensku ostava samostatné vedecko vyskumné pracovisko. Nevyhli sme sa ale
ideologickej likvidacii. Po 3-4 rokoch rozvoja nasledovala radikalna koncovka, ako vie
trestat’ revolucia, obratom ruky zrusili CSUP aj OU v Bratislave. Vynimoé&ne vyznamnu
institaciu svojej doby, institucionalnu bazu slovenskej psychologie s naslednou diasporou
jej pracovnikov. Vystiznil metaforu pouzila V. Kovalikova, ked’ ¢innost tejto zacinajucej
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generacie prirovnala k zapustenym koretiom rastliny, ktord sa rozrasta poplazmi. Na jednom
mieste ju vytrhnu a ona vyrasi o chvil'u niekde inde. Spoloc¢enska klima sa v tazkych 50
a 60 rokoch podobala stepno piesocnatej neplodnej vegetacii. Stacil ale maly dazdik,
odmak, po odhaleni stalinskych praktik a tato zakladna znova zacala ozivat’, hl'adat’ svoju
zivotnt formu.

Mohli by ste eSte pokracovat' v odpovedi na druhu charakteristiku V. Kovalikovej, ako
sa dalo v tychto podmienkach, rizikovych situaciach totality, nebyt len pozorovatelom, ale
samostatne reagovat' v sulade s osobnym presvedcenim ?

J.K.: Tento ciel sledovala napriklad uz spomenuty “Ohlas” slovenskych psychologov.
V jeseni 1956, po desatro¢nom pokuse vybudovat druhé centrum psychologie na
vychodnom Slovensku, som sa vratil do Bratislavy na Katedru ped. a psychologie,
respektive na novo vznikajuci Psychologicky ustav. Na vychodnom Slovensku treba
pripomenut’J. Hvozdika, zakladatel’a Skolskej psycholdgie, ktory po tazkostiach s totalitou,
pozdejsie v spolupraci s Bratislavou takéto druhé centrum psychologie na vychodnom
Slovensku vytvoril. Vyuzijuc napriklad d’al$i odmik v roku 1968. Predtym este
Psychologicko vychovnu kliniku, podobne ako v Bratislave M. Bazany. V spojitosti
s udalost’ami tohto obdobia, spominam si na telefonat Prof. Dolezala z Prahy, veduceho
Katedry psychologie a riaditel'a novozalozeného Psychologického ustavu FF Karlovej
univerzity, ze v ZSSR vychadza iniciativa a aj pre CSSR sa otvara moznost’ obnovit’ systém
poradenstva pri vol'be povolania. Zdoraznil aj povoleny vyssi pocet kvoty prijatych
Studentov na katedry. Predtym sa smeli prijat’ iba 3- 4 posluchaci do prvych ro¢nikov.
Tiez nové miesta pre psychologov. Ministerstvo $kolstva (Praha) zverilo psychologom
vypracovat’ projekt ¢sl. stistavy vychovného poradenstva. Zacina sa na jednej strane
rozvoj aritmetickym radom, ale zaroven je tu aj stagnacia, pretoze je nedoriesené, kto bude
novo vzniknuty systém poradenstva metodicky riadit’. Je tu ideologicka brzda, kontrola.
Na Slovensku sme mali vol'nejSie ruky pre iniciativy. Iniciativny je najmi Psychologicky
ustav. Je snaha konceptualizovat’ problematiku pomocou konferencii a takto nepriamo sa
vyhnut priamym intervenciam zo strany moci. Dari sa to je tu aj kladny ohlas zo zahranicia.
Napriklad uznanie profesora Suppera naSmu poradenskému systému s ktorym som sa
stretol na konferencii v Kanade. Ale boli tu aj rizika, staci pripomenut jedného funkcionara,
ktory poukazal na “nebezpecie opdtovného prenikania psychologie do Skolstva”. Odtial
potom snaha, aj v novych podmienkach, subordinovat’ psycholégiu pedagogike. Tymto
negativnym silam sa darilo Celit’ aj ohlasmi a uznanim nasej prace v zahranici.

TakZe branili ste sa pracou a vysledkami, ktoré sa nedali ignorovat’. Chcel by som
pripomenut’ ako priklad jeden ohlas z mnohych na Vasu pracu a ¢innost’ oddelenia
biodromalnej psychologie, ktoré vzniklo na Psychologickom ustave. Redakcia asopisu
International Review of Aplied Psychology (1977) vytypovala pét pracovisk vo svete,
ktoré reprezentuju trendy vyvoja tedrie a vyskumu a praxe v profesionalnom poradenstve.
Popri pracoviskach z USA, Francuzka, Japonska, Anglicka sa hodnoti a spomina praca
Psychologického ustavu UK v Bratislave, Oddelenia biodroméalnej psychologie
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a poradenstva vedené J. Kos¢om. Psychologicky ustav biodromdalnou koncepciou
poradenstva a jej moznymi aplikdaciami v celozivotnom vzdelavani sa dostal aj do agendy
UNESCO (realizovanim porady europskych a severoamerickych expertov poradenstva
v Bratislave, 26.1X,- 30.1X.1970).

Ako vidite biodromalnu psychologiu dnes? Jej vymedzenie pozname z prvej ucebnice
poradenskej psychologie u nas, ktoru ste so spolupracovnikmi napisali.

J.K.: Nebudem tu opakovat’ zname vymedzenie, ale pripomeniem, Ze pri aplikovani
biodromalnej psycholdgie do psychologickych sluzieb edukativneho a persondlneho
zamerania, ide o pomoc pri plneni zivotnych tloh, ktoré ma ¢lovek plnit’ v spoloc¢nosti
svojej doby, tak z hladiska osobnych a spolocenskych cielov i z hladiska ducha
a duchovnosti celozivotnej cesty ¢loveka. Maju suvis s celkovou existencionalnost'ou
cloveka, ktora je mu dostupna hodnotami cez odpovede po zmysle Zivota. Viac pripadne
na vasej pripravovanej konferencii. Aj o situacii biodromalnej koncepcie psychologicky
fundovanych poradenskych sluZzieb, aj v porovnani s medzinarodnym vyvojom. Pokial
je biodromalna psycholdgia historikum, epilégom a ¢o v sti¢asnych svetovych relaciach
eSte aj vyzvou a prologom.

Dakujem za rozhovor a v mene svojom a Slovenskej psychologickej spolocnosti Zelam
Vam pevné zdravie a pohodu .

Zhovaral sa: doc. PhDr. Stanislav Hvozdik, CSc.
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Novi ¢lenovia Slovenskej psychologickej spolo¢nosti

Na zasadnutiach vyboru SPS pri SAV od oktobra 2005 do marca 2006 boli do SPS
pri SAV prijati tito novi ¢lenovia:

Riadni ¢lenovia

Biescad Matus, Mgr.
Kroslakova Magdaléna, Mgr.
Rodakova Martina, Mgr.
Scheberova Petra, PhDr.

Mimoriadni ¢lenovia

Absolonova Katarina
Durkovi¢ové Tatiana, PhDr.
Durove Zuzana

Lapékova Lucia

Novakova Jana
Pastorekova Miroslava
Peskova Jana

Spisakova Jana

Sabikova Lubica

Uhlikova Martina
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OZNAM

Katedra pedagogickej psychologie UKF v Nitre (KPgPs) otvara Stvorsemestralne
$pecializa¢né $tadium Skolskej psycholégie*: Rozvijajiice programy zamerané na
zvySovanie osobnostnych a odbornych sposobilosti pre potreby pedagogicko-
psychologickej praxe.

Na doplnenie predpokladaného poétu zaujemcov vypisujeme moZnost’ prijat’ d’alSich
ucastnikov..

Ubytovanie, stravovanie, cestovné, ucebny materidal a naklady na Studium su hradené
z Eurdpskeho socidlneho fondu.

v

Kontaktna osoba:  Dr. Peter Selvek, pselvek@ukf.sk
Telefonicky kontakt: 0907 670 344
Zaciatok Studia: maj2006

* -projekt je spolufinancovany Eurépskou tiniou
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DO KNIZNICE

Michaela Buck: Vystip z tiefia. O asertivnom spravani. Bratislava,
DAAD 2002. 140 s.

Monografia sa zameriava na objasnenie psychologickych aspektov asertivneho
spravania sa. Od Styridsiatych rokov minulého storoc¢ia, kedy po prvykrat tuto
problematiku predstavil odbornikom americky psycholog Andrew Salter zaujala pozornost’
nielen badatel'ov, ale aj §irSej verejnosti na celom svete. Aj na Slovensku, uz dlhsie
obdobie a taktiez v su¢asnosti, patri medzi aktualne a spoloc¢ensky prinosné témy. Na
vysokych Skolach s humanitnym zameranim bola a je siéastou vyucby povinnych
a povinne volitenych kurzov (napr. na Katedre psychologie FIF UK v Bratislave bola a
je pevnou sucast’ou povinnych kurzov Socialna psychologia 1, Socialna psycholdgia 2,
Metody socialnej psychologie, Aplikovana socialna psycholdgia a 16. rok doc. PhDr.
Maria Bratska, CSc. formou socialnopsychologického vycviku uci povinne volitelny
kurz Empatické asertivita.) Z tohto dovodu je cenné, Ze praca Vystap z tietia dopliiia
znaény rozsah odbornej a popularno-naucnej literatury ¢eskej a slovenskej proveniencie
s tymto zameranim. Autorka publikacie doc. PhDr. Michaela Buckova, PhD. pdsobi na
Univerzite v Indianapolise. Toho ¢asu pracuje v jej pobocke Intercollege na Cypre, kde
vedie Katedru socialnych vied, zastreSujucu bakalarske a magisterské programy
psycholdgie, socioldgie a socidlnej prace. Kvalifikovala sa ako skusena medzinarodna
trénerka a supervizorka viacerych psychoterapeutickych programov. Viedla a vedie mnohé
tréningové psychoterapeutické programy pre psychologov, ucitelov, zdravotnickych
pracovnikov, manazérov, socialnych pracovnikov a §iroku verejnost’ — z oblasti nacviku
asertivneho spravania, socialnej komunikacie, rieSenia konfliktov, zvladania stresu
a hnevu, transakénej analyzy, a to nielen na Cypre, v Ceskej republike, na Slovensku, ale
aj v Nemecku, vo Vel’kej Britanii a v USA. Cielom obsahového zamerania textu je pitavou
formou priblizit viaceré problémové okruhy asertivity. Toto Gsilie autorka Gispesne napiia
obsahovym zameranim dvanastich kapitol, vratene ivodu, zaveru. Pracu doplia zoznam
pouzitej naSej a zahrani¢nej literatiry (16 prameiiov).

Cesta, po ktorej putujeme zriedkavejsie je nazov prvej kapitoly prace, ktorej obsah
uvadza Citatel'a do problematiky asertivneho spravania sa prostrednictvom pribehov,
uloh a prikladov reakcii v roznych situaciach. Druha kapitola Hra, ktoru nds mama neucila
priblizuje popularnou formou podstatu asertivity, pomocou akceptovania vlastnych
a cudzich hranic odliSuje neasertivne, agresivne a asertivne spravanie, ich zisky a straty,
ako aj jednotlivé druhy asertivity. Zuro¢ené poznatky a skiisenosti z pedagogickej a bohatej
psychoterapeutickej ¢innosti tvoria nosné Casti aj d’alSich kapitol, ktoré vratane prvych
dvoch kapitol povazujem za metodicky precizne spracované. Centrom pozornosti tretej
kapitoly Rec tela je problematika neverbalnej komunikacie. Vo $tvrtej kapitole O slovnom
prejave a v piatej kapitole Anatomia rozhovoru autorka poskytuje ¢itatel'ovi systematicky
prehlad o prednostiach a tskaliach slovnej komunikacie pocas agresivneho,
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neasertivneho a asertivneho vystupovania v ré6znych situaciach v stikromi, na pracovisku
a na verejnosti. Nazvom Etuda o pravach oslovuje Siesta kapitola citatel'a, pricom mu
ponuka zamyslenie o opodstatnenosti, zodpovednosti a konfliktoch tykajucich sa prav
kazdého z nas. Obsahové zameranie siedmej az jedenastej kapitoly poskytuje vela
tvorivych nametov na zamyslenie i vyuZitie jednotlivych technik asertivity vo vycvikovych
aktivitach, ako aj v redlnom zivote . Zameranie a orientaciu v nich umoznujt ich vystizné
nazvy: Ako klast a odmietat poziadavky, Carovnd sila komplimentu, Ako zvlddat viastnii
agresivitu, Kto do teba kamernom, ty doriho asertivne, Ked manipulacia nema prilezitost.
Posledna, deviata kapitola Si #ym, kym si sa rozhodol byt je vystiznym mottom problematiky
asertivity poukazujuc na jej sirsie aspekty (osobne ho chapem ako prejav Zivotne;j filozofie
a celkového zivotného $tylu), nielen navonok viditeI'nych prejavov spravania sa. Hutny
zaver vhodne dopliiaju vypovede o ziskoch absolventov tréningov asertivity. Prednostou
tejto popularno-naucnej publikacie, ktord mozno zaradit’ medzi vel'mi zaujimavé a podnetné
metodické prirucky pre vycviky asertivneho spravania, myslenia a konania, je jej tvorivé
obsahové a formalne spracovanie, predovsetkym mnozstvo prikladov, alternativnych
opisov reakcii v roznych zivotnych situaciach, uloh v kazdej kapitole.

Autorka monografie svojim erudovanym a sti¢asne zrozumitelnym popularno-
nau¢nym textom uspesne poskytuje Citatelovi obraz o moznostiach praktického vyuzitia
odborného problému asertivity v redlnom zivote. Prinosom je akcentovanie ziskov
asertivneho spravania a myslenia, ako aj poukazanie na mozné limity a straty takéhoto
pristupu. Presvedc¢ivost’ vykladu jej umoznuje rozsiahla psychoterapeuticka prax.
Spracovanim uvedenej problematiky autorka sprehladnila tie okruhy, ktoré vhodne
dopliiaju uz prepracované teoretické vychodiska a vyskumné zavery inych odbornikov z
oblasti asertivity o predovsetkym ich praktické vyuzitie v socidlnopsychologickych
vycvikoch a tréningovych programoch. Monografia Michaely Buckovej Wstup z tiefia
je vysledkom casovo rozsiahlych pedagogickych i praktickych aplikacnych aktivit.
Odporucam ju do pozornosti nielen odbornikom, ktori sa zaujimaji o tito problematiku,
ale predovsetkym vSetkym 'ud’om, ktorych povolanim a poslanim je vysoko profesionalna
praca s l'ud’mi na réznych urovniach spolocenskej praxe, a taktiez laikom. Odborna a
laicka verejnost’ po dokladnom zamysleni sa nad strankami tejto publikacie a vyuZiti jej
obsahového zamerania vo vycviku asertivity (pod vedenim skusenych trénerov), ma
moznost’ posudit’ v akej miere sa podarilo autorke naplnit’ vyty¢ené zamery: ako najst’
a reSpektovat’ vlastné hranice i hranice inych l'udi, ako najst’ odvahu a vyslovit’ vlastné
presvedcenie, ako vystlpit z tiefia a posunut’ svoj zivot z pohodlnej a milosrdnej pretvarky
do roviny nebojacnej pravdy vlastnych myslienok.

Maria Bratska
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Peter Fonagy, Mary Target: Psychoanalytické teorie. Perspektivy
z pohledu vyvojové psychopatologie. Praha: Portal, 2005, s. 398.

Psychoanalyza sa v laickych kruhoch stotoziiuje najmé s dielom Sigmunda Freuda.
Neda sa povedat, Ze by to bolo Uplne nepravom, avsak psychoanalyza od Freudovych
¢ias vykonala dlhu cestu rozvoja smerom k empirickejSiemu a viac interpersonalnemu
pohl'adu na fenomény psychiky. Recenzovana publikacia pontika spdsob, ako mozno
tento vyvoj sledovat’ od uplnych zaciatkov v 19. storo¢i az po suc¢asné psychoanalytické
teorie implementujuce do svojich pristupov moderné poznatky kognitivnej psycholégie.
Hned na zaciatku treba vel'mi pozitivne ocenit’ rychlost, s akou vydavatel'stvo Portal
zabezpecilo preklad recenzovanej publikacie. Od povodného vydania vo Vel'kej Britanii
a ¢eského vydania uplynuli len necelé dva roky, ¢o je vzhl'adom na miestne zvyklosti
tykajlce sa odbornych knih skoro nevidané. Vac¢sinou ceski a aj slovenski vydavatelia
cakaju, ¢i bude kniha v zahranici uspesna a az po nejakom Case pristupia k nakladnému
procesu prekladu a vydania knihy. To ma za néasledok, Ze pre domacich citatelov sa
v mnohom takéto publikacie stavaju do istej miery historickym ¢itanim. V pripad tejto
knihy to vSak zda sa tak nebude, vzhl'adom na jej rychly preklad prinasa pre Citatelov
aktualny pohlad nielen na historiu psychoanalytického hnutia, ale aj na jej sucasny stav.

Kniha Psychoanalytickeé teorie prichadza k ndm v situdcii, ked’ Ceski a slovenski Citatelia
zaujimajuci sa o psychoanalyzu maju k dispozicii preklad knihy S.A. Mitchella a M.J.
Blackovej vydanej vo vydavatel'stve Triton (1999) pod nazvom Freud a po Freudovi
s podtitulom D¢&jiny moderniho psychoanalytického hnuti. Hoci obe spolo¢ne popisuju
starSie aj novsie psychoanalytické teodrie, recenzovana kniha sa od publikacie Mitchella
a Blackovej odlisuje v jednom aspekte, a to v doraze na vyvinovo-psychopatologické
stvislosti psychoanalytickych teorii.

Obsah knihy zodpoveda prave tomuto dérazu. Jedny z uvodnych kapitol venovana
Freudovi nepopisuje jeho celu teodriu, ale zameriava sa prave na psychosexualny vyvin
a jeho psychopatologické stvislosti. Este pred touto kapitolou vSak autori uvadzaja
citatel'a do zakladnych principov psychoanalytického pristupu. Cenné je, Ze autori, napriek
tomu Ze st moderni predstavitelia psychoanalytického hnutia, ani trochu neprepadaji
prilisnej identifikacii, ktora vedie k popieraniu a ignorancii konstruktivnej kritiky tohto
pristupu, ktoré je vidiet’ u mnohych zastancov nielen psychoanalytického pristupu u nas
aj vo svete. Sucast'ou tejto kapitoly ale aj inych kapitol je komentovanie kritickych
pripomienok k uvedenym teoériam, o je zvlast cenné najma pre tych, ktori si chcl pri
¢itani pestovat’ kritické myslenie. Niektoré vyhrady su zname a dost’ zavazné, napr.
nedostatok empirickych udajov pre potvrdenie mnohych psychoanalytickych teorii, ktoré
st v mnohom (Cest’ vynimkam) zaloZené len na klinickom pozorovani, syndrom falosne;j
pamdti, t.j. pripisovanie realnej podstaty spatnym fantaziam objavujucim sa v ramci
psychoanalyzy, ¢o viedlo v Amerike dokonca az k justiénym omylom, autori sa vSak s nimi
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podl'a méjho nazoru vysporiadavajii ve'mi uprimne a neboja sa pod ich vplyvom aj
navrhnut' désledky pre pracu psychoanalytikov.

Samotné obsahové jadro knihy spociva v popise réznych psychoanalytickych teorii,
autori nas uvadzaju do nazorov skorsich aj novsich egopsycholégov (Anna Freudova,
Hartmann, Erikson, Sandler a ini), ako aj Sirokého pridu predstavitelov tzv. teodrie
objektnych vztahov, zahriujtcich americka (Kohut, Kerngberg atd’.) aj britski Skolu
(Balint, Winnicot a ini). V osobitnych kapitolach sa venuje interpersonalno-relacnému
pristupu (v minulosti Sullivan, v sucasnosti Mitchell) a Bowlbyho tedrii pripttania
(attachment). Posun psychonalytickych pristupov v Ustrety kognitivnej psychologii je
reprezentovany autormi snaziacimi sa o pochopenie vyvinu ega v kontexte kognitivnych
schém (Horowitz, Stern, Ryle), pricom tloha interpersonalnej interakcie v detstve je pre
vyvin tychto schém dominantna. Autori publikacie nas v osobitnej kapitole vovadzaju aj
do svojej vlastnej tedrie, modelu mentalizacie, teda procesu vyvinu schopnosti rozliSovat’
vnutornt realitu od vonkajsej, vinutorné mentalne a emocné procesy od interpersonalnych
udalosti. Posledné dve kapitoly sa venuju praktickej aplikacii psychoanalytickych teorii
a d’alSiemu smerovaniu psychoanalyzy.

Da sa povedat’, ze kniha je veI'mi dobre spracovanou publikaciou autorov s vysokou
uroviiou kompetencie. Pre tych, ktori chctl spoznat’ psychoanalyzu s jej modernymi
pristupmi blizSie sa da preto vrelo odporti¢at’. Okrem zoznamenia sa s problematikou
moze kniha sluzit aj ako referencna publikédcia, zoznam literatdry je totiz vel'mi bohaty,
zabera az takmer 70 stran. Kniha sa da odporucit’ preodbornikav a Studontov z oblasti
psychologie, psychoterapie a inych pribuznych disciplin.

Peter Halama

Ll 3

Peter Halama: Principy psychologickej diagnostiky.

Trnava, Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2005, s. 201

Autor recenzovanej publikacie je odbornej verejnosti znamy predovsetkym svojimi
Studiami z oblasti psycholdgie zmyslu Zivota a psycholdgie nabozenstva. Autor sa venuje
aj metodologickym otazkam skumania v danych oblastiach. Medzi inym aj
psychometrickym analyzam nastrojov merania, rovnako aj vyvoju povodnych $kal na

meranie jednotlivych konstruktov. V Principoch psychologickej diagnostiky sa tito svoju
sktsenost’ snazi ¢o najpristupnejsou formou odovzdat’ Sirokému okruhu Citatel'ov.

Ako autor uvadza v predhovore, jednym z dévodov pre napisanie recenzovanej knihy
bolo chybanie sucasnej slovenskej publikacie, ktora by bola vhodnou Studijnou literatirou
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ostiky a psychometria”, ktory autor vyucuje na
Katedre psycholégie Filozofickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave. U nas k asi
najroz$irenejsim a stale pouzivanym publikaciam venujucim sa teorii psychodiagnostiky
patri Uvod do psychometrie od Pavla Ri¢ana (Bratislava, Psychodiagnostické a didaktické
testy), ktora vSak vysla este v roku 1977. Napriek tomu, Ze mnohé témy z tejto nesporne
kvalitnej publikacie dodnes nestratili na platnosti, rychly vyvoj novych pristupov
a objavenie sa novych trendov v psychodiagnostike si vyzadoval aktualne spracovanie
tejto problematiky. Preto verim, zZe vydanie recenzovanej publikacie privitali nielen Studenti
spominaného kurzu, ¢i Studenti pribuznych kurzov na inych katedrach psychologie na
Slovensku, ale uvita ju aj SirSia odborna verejnost’ a rovnako aj psychologovia
v jednotlivych oblastiach praxe.

Aj ked psychometrickym témam je venovany najvacsi priestor, publikacia je
koncipovania Sirsie. V prvej kapitole sa autor venuje vymedzeniu zakladnych pojmov
pouzivanych v psychodiagnostike. Hlavne pod vplyvom silne sa pretlacajucich anglickych
terminov sa v suvislosti s pouzivanim psychodiagnostickych metéd moézeme stretnut
s pojmami ako psychologické hodnotenie (angl. assessment), psychologické testovanie,
¢i psychologicka diagnostika. Po vymedzeni vzajomnych vzt'ahov medzi tymito pojmami
autor pokracuje v prehl'ade psychodiagnostiky v historickom kontexte. Zvlastne ocenenie
si zasluzi podkapitola o historii psychodiagnostiky na Slovensku, ktora stale zostava
pomerne neznamou.

V dalsej kapitole sa autor venuje jednotlivym typom psychodiagnostickych metod.
Vyvazene a triezvo posobi podkapitola o klinickych a testovych metodach
v psychodiagnostike, kde autor objektivne hodnoti prednosti, ale aj nedostatky obidvoch
metod. Vel'mi originalne vyznieva podkapitola o charakteristikach testov podla
jednotlivych chyb merania, ktora tvori akysi ivod k samostatnym kapitolam opisujiicim
jednotlivé psychometrické vlastnosti. Pri popise ndhodnych chyb autor uvadza Citatel'a
do problematiky reliability, konstantné chyby dava do vztahu k validite a vymedzenie
osobnych chyb tvori zaklad pre neskorsie vymedzenie objektivity. Predtym sa vSak este
autor venuje jednotlivym fazam psychodiagnostického procesu, v ktorom samotné
pouzivanie psychologickych testov predstavuje iba jednu z jeho Ccasti.
Psychodiagnosticky proces autor chape analogicky k vyskumnému procesu, ktory zacina
urc¢enim problému a diagnostickej otazky, a kon¢i formulovanim zaverov a odpovedanim
na tuto otazku.

V kapitole o merani autor rozobera jeho Specifika v psychologii, venuje sa problematike
nepriameho merania v psychologii a vel'mi ndzorne vysvetl'uje pojmy latentna a manifestna
premennd. Tuto nazornost’ autor zachovava aj pri popise jednotlivych urovni merania
v psychologii. Rovnako nazorne a zrozumitel'ne sa autor venuje aj problematike skalovania,
&o povazuje za najroziirenejsi sposob realizdcie merania v psycholégii. Dalej autor
podrobne rozobera jednotlivé formy Standardizovaného skore (z-skore, T-skore, 1Q, steny,
staniny), ktoré umoznuju interpretaciu hrubého skore. Pre vacsiu nazornost’ vSak chyba
spolo¢né grafické znazornenie jednotlivych standardizovanych skore, ktoré je takmer
povinnou sucastou inych ucebnic tedrie psychodiagnostiky (nachadza sa aj
u spominaného Ricana).
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Dalsie samostatné kapitoly sa podrobne venuju jednotlivym zakladnym psychomet-
rickym vlastnostiam —reliabilite, validite a objektivite. Kapitoly st dostatocne zrozumitel'né
aj obsazné. V kapitole o reliabilite nechyba Cast’ o Standardnej chybe nastroja merania
a o jej vyuziti pre vypocet intervalu spol’ahlivosti individualneho skoére. Pouzivanie tohto
intervalu moze odlisit’ psychologov erudovanych v problematike psychometrie s triezvym
pohl'adom na vysledok psychologického testu, od psycholdégov slepo veriacim presne;j
¢iselnej hodnote odcitanej z tabuliek noriem (ako sa s tym moézeme najcastejsie stretnut’
pri pouzivani IQ). Problematike reliability, resp. zhody medzi posudzovatel'mi autor venuje
samostatnu kapitolu, ktorti nazyva objektivita psychodiagnostickych metod. V kapitole
o validite autor nezabuda podrobne a pritom zrozumitel'ne predstavit multicrtoveé-
multimetodové matice Campbella a Fiskeho.

Dalej sa autor venuje posudzovaniu testov prostrednictvom polozkovej a faktorovej
analyzy. Popri tradicnej exploracnej faktorovej analyze sa autor venuje aj stale pouzivanejsej
analyze konfirmacnej. Na priklade konkrétnej skaly vysvetluje princip konfirmacnej
faktorovej analyzy a predstavuje najpouzivanejsie indexy zhody (GFI, CFI, RMSEA, chi-
kvadratai.).

Za jeden z najvicsich prinosov recenzovanej publikacie pokladam predstavenie
psychometrickej teorie odpovede na polozku (item response theory - IRT). Tento vo
svete stale viac popularnejsi pristup psychometrického hodnotenia néstrojov merania,
ktory sa vo svojich predpokladoch zna¢ne odliSuje od klasickej tedrie testov, je u nas aj
medzi odbornikmi vel'mi malo zndmy. Autor vysvetl'uje zakladné principy tohto pristupu
na priklade vykonovych dichotomnych poloziek, ¢im zoznamuje Citatela so zakladnymi
vychodiskami tejto tedrie vel'mi zrozumitenym sposobom. V kapitole d’alej autor pokracuje
v téme pouzivania pocitacov v psychodiagnostike, kde spomina aj pocitacové adaptivne
testovanie (computerized adaptive testing), ktoré je zalozené prave na hodnoteni poloziek
podl’a teérie odpovede na polozku. Tento pristup sa snazi o ¢o najvac¢siu ekonomickost’
v tom zmysle, Ze testovanému su ponukané také polozky, ktoré ¢o najviac vystihujt jeho
uroven testovanej vlastnosti.

V predposlednej kapitole sa autor venuje procesu konstrukcie nového testu, jeho
Standardizacii, strucne aj otazke adaptacie zahrani¢nych testov. Vel'mi aktualnym
a dolezitym etickym a pravnym aspektom psychodiagnostiky je venovana posledna
kapitola.

Kniha je pisana zrozumitel'nym $tylom, pri naro¢nejsich Statistickych postupoch autor
uprednostiiuje pouzivanie konkrétnych prikladov. Kniha je vhodna aj pre Gplnych
zaciato¢nikov, bez minimalnych znalosti statistiky. Ti v nej najdu napriklad aj vzorce pre
vypocet aritmetického priemeru, Standardnej odchylky, ¢i vysvetlenie, ¢o je to korelacny
koeficient a aké hodnoty moze nadobudat’. Vel'a uzito¢ného si v knihe najdu mierne, ale aj
vyrazne pokrocili, pre ktorych vSak spominané popisy a vzorce zakladnych Statistickych
ukazovatel'ov mozu pdsobit’ vel'mi rusivo.

Recenzovana publikacia podl'a méjho nazoru spifia vietky predpoklady na kvalitnti
Studijn literataru. Odporucil by som ju vSak urcite aj ako pomodcku pri konstrukeii ¢i
adaptécii nastrojov merania. Verim vsak, ze si tato publikacia najde svoje miesto aj
v knizniciach psycholégov, ktori sa vo svojej praxi dennodenne stretavaju s

43



psychodiagnostikou a pouzivanim psychologickych testov. Méze im pomdct’ pri obnoveni
vedomosti z tedrie psychodiagnostiky, sic¢asne u nich moéze posilnit’ kritické myslenie pri
hodnoteni jednotlivych diagnostickych metod a pri interpretovani vysledkov
psychologického testovania.

Matus Biesc¢ad

Marian Kubes§, Dagmar Spillerova, Roman Kurnicky: Manazérske
kompetence. Zpisobilosti vyjime¢nych manaZeri

Praha, Grada, 2004, s. 184.

V dnesnej dobe sa v tispesnych firmach kladie doraz na rozvoj l'udského faktora.
Prave tento faktor je najdolezitejsi v dosahovani vysokého vykonu. Trojica autorov
Integrovaného programu rozvoja manazérov ADDA podava vel'mi odbornu publikéciu
tykajucu sa manazérskych kompetencii. Na uvedenu problematiku sa pozeraji o¢ami
psycholégov a nie inzinierov ako sme v sucasnosti ¢asto svedkami.

V Gvode autori uvadzaju, ze su to prave kompetencie, ktoré odhal'uji rozdiely medzi
priemernymi a vynikajucimi manazérmi. V uvodnej kapitole pripominaju, Ze kompetencie
manazérov je mozné rozvijat. Toto je podla nas velkou vyzvou pre kazdého, i menej
uspesného manazéra. V druhej kapitole rozoberaju, ¢o st to vlastne kompetencie. Podla
autorov nam kompetencie hovoria o tom, aké spravanie je potrebné, aby sme splnili
ulohu vynikajucim spdsobom. Teda kompetencie sa prejavuji v spravani. Pritom musia
byt’ splnené predpoklady, ktoré mézeme strucne vyjadrit’ slovesami: moct’, chciet’ a vediet’.
V dalSej kapitole podavaju spdsoby ako identifikovat’ kompetencie. Tu udavaju
metodologicky vel'mi precizny spdsob identifikovania kompetencii az po vytvorenie
kompetencnych modelov, ktoré su obsahom nasledujucej kapitoly. Pontkaju tu Styri
ukazky réznych kompetenénych modelov. Dalsia &ast’ sa venuje roznym metédam na
meranie rovne kompetencii: kooperativne a sutazivé cvi¢enia, dosla posta, hranie roli,
prezentacia, pripadové $tadie, rozhovor na zistenie kompetencii, 360° hodnotenie. Pri
tychto metdodach uvadzaju aj priklady. Nezabudaju ani na ich uskalia, ¢o robi dant pracu
este pritazlivejsiu. Siesta kapitola je venovana Assessment centram. Autori upozoriiuju,
Ze to maju byt’ nielen hodnotiace, ale aj rozvojové centrum. Toto vysoko ocenujeme.
Siedma kapitola sa zameriava na rozvoj kompetencii. Si tu uvedené dovody, preco je
rozvoj kompetnecii taky délezity. Ako prinos do uvedenej problematiky prindsaju svoj
Program integrovaného rozvoja manazérov ADDA. Tento nazov je odvodeny od slov:
assess, design, develop, assist. Dolezité je pre nich spravanie, ktoré sa da zachytit.
V tomto programe sa zameriavajl aj na rozvoj a pomoc pri implementacii do praxe a nielen
na diagnostiku. Toto povazujeme za nesmierne velky prinos. Ako analogiu si dovolujeme
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vyslovit', Ze autori sa venuju nielen diagnostike ale aj “terapii”. Program je vel'mi podrobne
rozpisany a autori prinasaju aj vyskumné zistenia, ktoré maji zo svojich bohatych
sktisenosti. DalSia ¢ast knihy uvadza oblasti, kde sa kompetenény pristup da vyuzit: na
vyber, rozvoj, hodnotenie ako aj kariérny postup pracovnikov. Posledna kapitola sa
venuje tomu, ¢o bude s kompetenciami v budicnosti a ako ich vyuzit' v oraz rychlejsie
sa meniacom pracovnom prostredi. Nechyba na konci ani slovnik pojmov, ktory poméha
lepsie sa orientovat’ v danej terminolégii. V prilohach zaujmu Citatel’a ukazkami kompetencii
z programu ADDA a prirucky rozvoja kompetencii.

Autori vychadzaji zo svojich dlhorocnych skusenosti v oblasti rozvoja I'udskych
zdrojov, ¢o je doslova citit,, pretoZe cela kniha je doplnena mnozstvom prikladov z praxe.

Uvedena publikacia je urena pre manazérov, personalistov, psycholégov ako i pre
ostatnych l'udi zaujimajticich sa o danu problematiku. Knihu je vel'mi podnetnd a zaujimava
a nie je to na tikor odbornosti. Preto ju vrele odporic¢ame.

Mario Schwarz

Eva Zahradkova: Teambuilding - cesta k efektivnej spolupraci.

Portal, Praha, 2005, 174 stran.

Na tejto knihe vysoko ocenujem jej aktualnost’, team buildingy totiz rapidne naberajt
na popularite v biznis prostredi a zaroven autorkinu ochotu podelit’ sa aspon o Cast’
know-how nadobudnutého v praci s rozli¢nymi timami.

Kniha je ¢lenena na dve Casti: Teambuilding ako §tyl prace s 'ud'mi a Teambuilding
ako organizovana akcia. Prva ¢ast’ knihy je ovela rozsiahlejSia a zaobera sa vydefinovanim
zékladnych pojmov, rozvojom potencialu skupiny i jednotlivcov, komunikaciou v time,
skupinovou dynamikou, teambuildingom ako cielenym rozvojom pracovnych timov,
medziskupinovou spolupracou, $pecifikami malych i vel'kych firiem. Druha ¢ast knihy sa
venuje témam ako zakladom ucenia skusenost’ou, roznymi druhmi kurzov a programov
teambuildingu spolu s moznostami ich vyuzitia v time, samotnej pripravy teambuildingove;j
akcie a vyberu organizatora kurzu. Osobne ma najviac zaujala piata kapitola Teambuilding
cieleny rozvoj pracovnych timov. T4 podl'a mna tvori najprepracovanejsiu Cast’ knihy
a zaroven jej obsahové jadro v podobe praktickych skiisenosti s rozvojom réznych typov
timov. Autorka rozliSuje pat’ rizikovych typov spravania v time: hon na ¢arodejnice, slepé
cesty, zakopova vojna, skupinové myslenie a socializmus v skupine. Kazdy typ spravania
nielen definuje vo svojej praci ale ho aj dopliia otazkami na jeho identifikaciu v time,
ukazkou aktivit v ramci kurzu teambuildingu pre tim s danym problémom spolu s navodom
ako na odstranenie alebo zmiernenie tohto rizikového spravania v time.

Eva Zahradkova mozno prave pre to, Ze nie je psychologicka sa témy chopila vel'mi
praktickym sposobom, kniha je pisana temer ako prirucka typu self-help, ¢tivo a s temer
I'udovym jazykom. Kniha je bohato popretkavana prikladmi z praxe, ukdzkami Gloh pre
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timy, diagnostickych ¢i identifikacnych otazok na zistovanie urovne ¢i problému,
grafov, schém a navrhov na rieSenie alebo rozvoj. Za vyrazné negativum povazZujem
publikovanie ¢asti osobnostného dotaznika MBTI v publikacii dostupnej Sirokej verejnosti
z dévodu znehodnocovania psychodiagnostickych néstrojov a ich nasledného pouzivania
(tzv. bezpecnost’ testu). Taktiez som v knihe nenasla zmienku o copyright k tomuto
dotazniku. V zahranicnej literatare byva dobrym zvykom sa v takomto pripade aspon
vyjadrit’ k stihlasu autora ¢i vydavatel’a prislusného testu s uverejnenim v doty¢nej
publikacii. Dufam, Ze sa tato elementarna slusnost’ v buducnosti prejavi aj v kultare
vydavatel'stva tym, Ze vyda iba material, na ktory je ziskany copyright.

Napriek tomuto podl'a méjho nazoru vel'mi d6lezitému minusu povazujem knihu za
vel'mi uzito¢n pre Siroku verejnost’ od manazérov alebo veducich timov, pracovnikov
Pudskych zdrojov, ¢lenov réznych timov ¢i skupin az po vzdelavacie agentary, venujiice
sa rozvoju l'udského potencialu.

Julia Halamova

Pavel Kopriva, Jana Novackova, Dobromila Nevolova, Tatjana
Koprivova: Respektovat a byt respektovan.
Kromé¥iz, Spirala 2005. 282 s.

Kniha s tymto obzvlast’ aktudlnym a putavym nazvom vysla z dielne Spolo¢nosti pre
mozgovo kompatibilné vzdelavanie. Autori monografie si postavili ciel’ a ponukaju
Citatel'ovi “moznost’ uvidiet suvislosti medzi tym, o robime a hovorime detom v beznych
situdciach kazdodenného Zivota, a tym, aké raz budu, ked’ dospeju” (s. 5). Za nevyhnutna
podmienku uspesnej vychovy povazuju nielen lasku, ale tiez reSpekt k detom. To si ziada
opustit’ mocensky, manipulujuci pristup vo vychove a vzdelavani. U¢inné spésoby ako
sprostredkovat’ detom hranice spravania potom spoc¢ivaju v utvarani moralky na zaklade
zvnutornenych hodndt. Autori pravom poukazuju na zisky, ktoré vyplyvaju z partnerského
pristupu, zalozeného na rovnocennosti a reSpektovani dostojnosti. Na obsahovo aj
formalne precizne spracovanych strankach knihy dokazal Stvorclenny autorsky tim
majstrovsky prepojit’ vysoku odbornt erudiciu, predovsetkym z individuéalnej a
humanistickej psychologie, s bohatymi lektorskymi skusenostami. Nadobudli ich s
priblizne 12000 l'ud’mi, ktori absolvovali ich kurzy ur¢ené pre ucitel'ov a rodicov. Od roku
1990 sa autori angazuju v obcCianskych aktivitach usilujucich sa o zmenu vzdelavania
v Ceskej republike. Ide im jednak o skvalitnenie koncepcie vzdelavania a s fiou stivisiacich
legislativnych opatreni a jednak o prehibenie praktickych poznatkov a sposobilosti, ktoré
pomahaji ucitel'om aj rodicom v ich kazdodennej praci s detmi. Cennym je, Ze obsahové
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zameranie knihy poskytuje Citatelovi prepojenie principov a nastrojov ako ich
uskutociovat’. Pricom snahou autorov je objasnit’ preco funguju, kedy sa moézu pouzit’
a kedy nie a tiez aké st ich pripadné rizika. Podnetmi k uberaniu sa touto cestou boli pre
nich predovsetkym tri knihy americkych autorov: Susan Kovalikova Integrovanda tematicka
vyuka (Kromériz, 1995), Alfie Kohn Punished by Rewards (Boston, 1993), Adele
Faberova a Elaine Mazlishova How to tolk so kinds will listen & listen so kinds will talk
(New York, 1980).

Predsavzatia a vytyceny ciel’ autori dosledne sleduju v 15 kapitolach svojej knihy.
Logicky, kreativne postavena struktura textu vedie Citatel'a k tomu, aby pri ¢itani prvych
Styroch kapitol sa zamyslel najskor v com spociva partnersky a mocensky pristup vo
vychove a vztahoch, teda nielen nad tym preco st hranice nutné, ale aj ako ich utvarat
a tiez ako komunikovat efektivne napr. zvladanim negativnych emécii. Dalsie $tyri kapitoly
poukazuju na rizikd trestov a odmien vo vychove, ¢o pouzit’ namiesto nich, aké st uskalia
vonkajsej a vnutornej motivacie. V kapitolach 9, 10, 11 sa mame moznost’ oboznamit’
s tym, Co vSetko deti potrebuju, preco sebatcta tvori jadro nasej osobnosti a z akych
dovodov je lepsie predchadzat’ problémom ako napravat’ chyby, ktoré problémy prinesu.
Ostatné tri kapitoly akcentuju nosné myslienky autorov rozvedenim troch téz. 1. - skola
ma vacsie moznosti, nez ponuka vo svojej tradi¢nej podobe. 2. - vychova k poslusnosti je
rizikom pre demokraciu. 3. — jedinym spésobom ako sa presvedcit o tom, ¢i nieco funguje,
je vyskusat’ to. Pracu dopiiia zoznam pouzitej nasej a zahrani¢nej literatiry (47 pramefiov),
stru¢né predstavenie autorov, ako aj hutné informacie o kurzoch a seminaroch, ktoré
realizuje Spoloc¢nost’ pre mozgovo kompatibilné vzdelavanie.

Kniha je urcena pre vSetkych, ktori chcl pre deti to najlepSie — rodi¢om, ucitel'om,
vychovavatel'om, pedagégom, psycholégom, socialnym pracovnikom, veducim réznych
zaujmovych kruzkov, Studentom vysokych $kol..., a taktiez laikom. Verim, ze kazdy z nich
si najde v nej prave pre neho zaujimavé témy. Ked sa stani popudom pre vyuzitie
a realizaciu v kazdodennom zivote Citatel’a, potom zamer autorov bol naplneny a kniha sa
stala zmysluplnou.

Maria Bratska
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dodrziavat’ profesijnt etiku a dbat’ na hodnotu 'ud- PSYCHOFORUM,Slovenska
ského bytia. psychologicka spolo¢nost’ pri SAV,
UEP SAV, Dutbravska cesta 9,
‘ ‘ 813 64 Bratislava, SR
E-mail: sps@savba.sk, alebo
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